Skolanamskra Melaskola
2025 -2026

Almennur hluti

08
greinasvio

MELASKOLI



Skoélanamskra 2025-2026

Forsida

Efnisyfirlit

Almennur hluti

Inngangur
1. Starfsemi Melaskola

Saga
Tolulegar upplysingar

2. Stefna, gildi, uppeldis- og kennslufradileg stefna, kennsluhaettir

Stefna

Gildin

Uppeldis- og kennslufraedi
Kennsluhaettir

2.1 Grunnpeaettir menntunar (utfersla og aherslupaettir grunnskolalaga) -
Almenn stefna og syn Melaskdla

Laesi

Sjalfbaerni

Heilbrigdi og velferd

LyOraedi og mannréttindi

Jafnrétti

Sképun

2.2 Grunnpaettir menntunar eftir argangaaherslum Melaskola

Tengsl grunnpatta menntunar vioé haefni, markmid og dherslur i 1. - 2. bekk
Tengsl grunnpatta menntunar vidé haefni, markmid og adherslur i 3. - 4. bekk
Tengsl grunnpatta menntunar vidé haefni, markmio og dherslur {5. - 7. bekk

3. Markmid nams

4. Namsmat

Namsmat - almennt
Namsmat - Mentor

5. Innra mat a arangri og gaedum

6. Aztlanir um umbzetur og préunarstarf

Matsteymi.

Langtimadaetlun Melaskoéla: Innra mat

Gagnao6flun

Matskvardi

Matsaaetlun Melaskola 2025-2026: Innra mat
Umbotaazetlun Melaskdla 2025-2026 (sbr. matsazetlun)

7. Samstarf heimila og skdéla, upplysingamidlun

8. Samstarf vid leikskodla og framhaldsskdla, méttoku- og tilfaersluaaetlun

Moéttokudaetlun: Born med annad tungumal en islensku
Moéttokuaaetlun: Sérparfir

9. Tengsl skola vid naersamfélagio; hvernig nyta ma pad til nams og proska
10. Aztlanir Melaskoéla

Moéttokudaetlun: Born med annad tungumal en islensku

@ MELASKOLI

O N O Ul UT UT D s N

10
11
12
13
14
15
16
17
18
20
22
24
24
25
29
30
30
31
32
33
33
35
38
39
40
40
41
42
42



Skélanamskra 2025-2026 @ MELASKOLI

Afengis- og fiknivarnaaeetlun 43
Adgerdadeaetlun gegn einelti og 60ru ofbeldi 43

Oryggis- og slysavarnaizetlun 45

Jafnréttis- og mannréttindaazetlun 46
Viobragdsaaetlun vid aféllum 47

Azetlun um agamal 47
Greinasvio 49
Inngangur 49



Skélanamskra 2025-2026 @ MELASKOLI

Almennur hluti

Inngangur

[16gum um grunnskéla (91/2008) og { adalndmskra grunnskéla (2011, 2013) er kvedid 4 um ad
skdlar skulu birta stefnu sina med tvennum heetti: “Annars vegar er almenn stefnumérkun birt {
skélandmskrd og hins vegar eru upplysingar, sem eru breytilegar frd dri til drs, birtar i drlegri
starfsdaetlun”.! Melaskoli birtir hér endurskodada ndmskra skolans fyrir skéladrio 2025-2026;
baedi almennan hluta og greinasvid sem vistud eru 4 heimasvaedi Melaskola 4 vef
Reykjavikurborgar. Greinasvidin eru einnig adgengilegur forsjaradilum nemenda 4 Minn Mentor
undir namslotur.

Starfsazetlun Melaskdla fyrir skolaarid 2025-2026 er adgengileg 4 vef Reykjavikurborgar.

“Skélanamskrd er ndnari utfaersla d dkvaedum adalndmskrdr og tekur mid af sérstédu hvers
skéla”? og { tilfelli Melaskoéla byggir hiin einnig & menntastefnu Reykjavikurborgar.3
Sko6lanamskra fjallar um markmid og fyrirkomulag skélastarfsins, p.e. hiin er namsvisir peirrar
menntastefnu sem gildir fyrir sk6lasamfélag Melaskdla. Han liggur til grundvallar eftirliti meo
skipulagi, framkvaemd og mati 4 geedum skolastarfsins og veitir skélasamfélaginu upplysingar
um menntun nemenda { Melaskéla.

Skoélanamskra Melaskola fylgir adalnamskra hvad vardar efnispeetti sem birta skal upplysingar
um.*

1. Starfsemi Melaskola
Saga

[ starfsazetluns ma lesa um ségu og sérstodu Melaskola:

“Kennsla hofst { Melaskala 5. oktober 1946 og verdur skélinn pvi 80 dra d skéladrinu 2025-2026.
Haustid 1999 var ny skélabygging tekin { notkun og pd vard skélinn jafnframt einsetinn.

Melaskoli ték vid af Skildinganesskdla sem var til hiisa d ymsum sté6dum i Skerjafirdi og d
Grimsstadaholti d drunum 1926 til 1946. Skildinganesskoli var gerdur ad sjdlfstaedum skéla drid
1936 en hafdi ddur verid ttibt frda Myrarhusaskola og sidar Midbzejarskéla. Fyrsta drid sem kennt
var { Melaskéla voru nemendur um 850 og kennarar 26. Flestir urou nemendur { skélanum 1493
talsins. Pad var skéladrid 1955-1956.

' adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.65

2 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.65; starfsdaetlun 2024-2025, bls.26
3 starfsdaetlun 2025-2026, bls.11-13

4 adalnamskra, 3.utg.pdf, 2016, bls.66

5 starfsazetlun sama, bls.4


https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008091.html
https://adalnamskra.is/adalnamskra-grunnskola/inngangur
https://reykjavik.is/sites/default/files/2024-01/starfsaaetlun-melaskola_2023_2024.pdf
https://menntastefna.is/
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Sérstada skélans felst medal annars { aldri hans. [ upphafi var mjég vandad til hiisnaedisins og
hefur byggingin, véndud og hlyleg, ladad pad géda fram { bérnunum. Einar Sveinsson, arkitekt,
teiknadi eldri skélabygginguna og voru listamennirnir Barbara Arnason og Asmundur Sveinsson
fengnir til pess ad myndskreyta bygginguna. Arkitekt nyju skélabyggingarinnar er Ogmundur
Skarphédinsson. Nemendur Melaskdla, veturinn 2000 til 2001, gdfu skélanum listaverkio “Borg”
vorid 2001. Verkid er i nyju skélabyggingunni.

Melaskdli er gréinn skéli { grénu hverfi. [ skélastarfinu sjdlfu kallast d hefdir og nybreytni. Reynt er
ad vidhalda og hltia ad pvi besta ur vinnubrégdum, hefdum og umgengnisreglum sem skapast hafa
{ dranna rds.”

Tolulegar upplysingar

Nemendur i Melaskdla eru 4 aldrinum 6 til 12 dra. Haustid 2025 voru peir rétt ramlega 500
talsins 1 25 bekkjardeildum. Samtals starfa vio skélann um 80 starfsmenn. Skélahverfi Melaskéla
er stért og markast pad i storum drattum af Hringbraut, Haskélasvaedinu, Skerjafirdi, £gisidu og
Kaplaskjdlsvegi.

2. Stefna, gildi, uppeldis- og kennslufraedileg stefna, kennsluhaettir

Stefna

[ starfsazetluns er stefna Melaskéla m.a. tilgreind:

“Stefna Melaskdla er ad vera drangursrikur skéli sem byggir d traustum grunni par sem gledi og
umburdarlyndi, virding og jakveedur agi einkennir starfsumhverfid. Ndm og velferd nemenda er
aetid sett { ondvegi.”

“Stefna Melaskdla er ad é6llum 1i0i vel og pad riki almenn starfsdnaegja medal starfsfolks. Starfsfolk
komi fram vid samstarfsfolk og nemendur eins og peir vilja ad komid sé fram vid pad. Til ad svo
megi verda parf starfsfolk ad syna hvert 60ru umburdarlyndi og tillitssemi og hafa jakvadni ad
leidarljoési dag hvern. Grundvallaratridi er ad milli starfsfolks og nemenda séu géd samskipti, ad vio
skélann starfi haeft starfsfolk sem er stolt af starfi sinu og skélanum og syni dbyrgd, fagmennsku,
frumkvaedi og sveigjanleika.”

“Stefna Melaskdla er ad flétta saman inntaki ndmsins og fjélbreyttum kennsluadferdum sem taka
mid af 6likum einstaklingum, efla félagsfaerni nemenda og veita peim taekifaeri til ad laera og
proskast. Ahersla er 16gd d ad skapa gagnkvaemt traust milli skéla og heimilis pannig ad ndm og
velferd nemenda séu héfd ad leidarljosi.”

6 starfsaeetlun sama, bls.5,13
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“Stefna skdlans er ad fylgjast med nyjungum, tileinka sér paer sem pykja gédar en jafnframt ad
halda { pad sem hefur gefist vel. Leidsagnarndm verdur endurinnleitt. Ahersla verdur 6gd d
haefni- og leidsagnarmat samkvaemt adalndmskrd ...”

“Eitt af meginmarkmidum skélans er ad efla umhverfisvitund. I pvi felst medal annars ad hvetja til
godrar umgengni [ skélanum og ndnasta umhverfi hans, ad leita leida til frekari endurvinnslu og
spara orku, ad skapa tzekifzeri til itikennslu, utivistar og aukinnar hreyfingar”.”

“Stefna skolans er ad bekkir séu stokkadir upp og myndadir nyir pegar nemendur flytjast yfir d
midstig. bessi skil marka upphaf ad nyju timabili og markmidid er ad jafna hdépastaerdir og
kynjaskiptingu, auka umburdarlyndi og fyrirbyggja einelti og adra andfélagslega hegdun”
(sjd nedar bls.15).

Stefna Melaskola i heimanami er:8

“[ 6llum drgéngum er gert rdd fyrir ad nemendur vinni einhverja heimavinnu. Tilgangur
heimandmsins { yngstu drgéngunum er ad foreldrar taki pdtt { ndmi barna sinna og érvi dhuga
peirra. Ahersla er 16gd d lestur, skipuleg vinnubrégd, undirbiining naesta dags og ad ljiika vid
verkefni. Heimavinnudaetlun er haegt ad ndlgast d heimasvaedi nemenda { Mentor.”

Stefna Melaskola i sérkennslu ©

“Stefna skdlans er ad hafa starfandi menntada sérkennara sem annast daglega kennslu, faglega
stjérnun, skipulag sérstaks studnings/sérkennslu og rddgjof til foreldra og umsjénarkennara.”

Syn Melaskdla & skoélastarfid og mannaudinn er:10

“Starfsmenn og nemendur skdlans, pekking peirra og haefni, eru megin audlind skélans. Hana
skapa peir med jakvaedu hugarfari, metnadi og starfsgledi. I Melaskéla viljum vid sjd fagmennsku
stjornenda og starfsfolks i fyrirrumi { daglegu skdlastarfi. A0 fagmennskan studli ad pvi ad
nemendum lidi vel og ad peim fari stéougt fram pannig ad peir 6dlist gott atleti og menntun fyrir

lif og starf.”
Gildin

“Einkunnarord og gildi Melaskdla eru: vellidan, samvinna, metnadur og sképunargledi.” 11

Pessi gildi voru valin 4 arunum 2007-2008 og komu fjélmargir adilar skélasamfélagsins ad
stefnumoétuninni. Gildin fjogur eru leidarljosin { daglegu starfi Melaskola; 1j6s sem varda leidina
ad g6odum arangri i starfi skélans. Hann felst i velferd og almennri menntun nemenda 1t fra
namsstodu, ndmsadlogun, namsporfum og proska.

Merki Melaskéla var upphaflega hannad af Asmundi Sveinssyni myndhéggvara. Merkid synir
afar nytsamlegt taeki, vindhana sem upplysir okkur um vindatt hverju sinni. Aherslan skélans er

7 starfsaeetlun sama, bls.5

8 starfsaeetlun sama, bls.27,42

9 starfsaeetlun sama, bls.31

10 starfsdzetlun samas, bls.13-14
1 starfsazetlun sama, bls.5


https://drive.google.com/file/d/1TGkgO2haNxHgdX3P95GxzElSDw4JyRWj/view?usp=drive_link

Skélanamskra 2025-2026 @ MELASKOLI

b6 4 hanann { 68ru tilliti. [ sogulegu ljési er haninn tdkn heidarleika, trausts og virdingar.
Jafnframt er hann takn dirfsku, arvekni, barattuanda og stolts. Pessi gildi falla vel ad
menntastefnu Melaskdla.

Uppeldis- og kennslufraedi

Uppeldis- og kennslufraedi Melaskdla byggir 4 grunni leidsagnarndms. Eins og segir {
stefnuyfirlysingunni ofar pa er velferd, ndm og menntun nemenda sett { 6ndvegi { Melaskola.
Kjarni leidsagnarnams er ad adstoda nemandann vio ad taka aukna abyrgd a eigin nami, m.6.0.
ad valdefla nemendur, styrkja sjalfsmynd og auka félagsfeerni peirra til ad peir nai sem bestum
namsarangri. Pessi valdefling er { samraemi vio eina af lykilhaefni skv. adalndmskra, p.e. dbyrgd
og mat 4 eigin ndmi.12 Hdn tengist einnig 6llum fimm dherslupattunum { menntastefnu
Reykjavikurborgar.

Leidsagnarnam fellur jafnframt vel ad krofum adalnamskrar um ndmsmat i grunnskélum:13

“Megintilgangur ndmsmats er ad leidbeina nemendum um ndmid og hvernig peir geti ndd
markmidum pess.”

“Leggja skal dherslu d leidsagnarmat sem byggist d pvi ad nemendur velti reglulega fyrir sér ndmi
sinu med kennurum sinum til ad ndlgast eigin markmid { ndminu og dkveda hvert skal stefna.
Nemendum parf ad vera ljést hvada viomid eru 16gd til grundvallar { matinu.”

Uppeldis- og kennslufraedi Melaskdla i anda leidsagnarnams studlar einnig ad umburdarlyndi og
dregur Ur einelti og 6aeskilegri hegdun. Jakvaed ahrif namsfélaga i leidsagnarndmi hefur m.a. synt
fram & eftirfarandi:

Heefni { samvinnu eykst

Pad dregur ur kynjamun { ndmsarangri

Pad dregur ur einelti og neikvaeedum samskiptum

Nemendur sem hafa verio félagslega einangradir na betri tengslum vid h6pinn

Melaskdli er Réttindaskdli Unicef (sja nedar bls.11) eins og fram kemur { starfsazetluni4 og
menntastefna Reykjavikurborgar byggir a:

“Markmid Réttindaskdla er ad byggja upp lydraedislegt umhverfi med pvi ad raeekta med
markvissum haetti pekkingu, leikni og vidhorf sem hjdlpa b6rnum ad verda gagnrynir, virkir og
heefir pdtttakendur { nutimasamfélagi. Med petta ad markmidi eru grunnforsendur
Barnasdttmdlans utgangspunktur fyrir allar dkvardanir i skéla- og fristundastarfi auk pess sem
beer endurspeglast i samskiptum barna, ungmenna, kennara, fristundarddgjafa og annarra
starfsmanna.”

12 preytingar 4 adalnamskra 1188,/2024, kafli 17.1: Lykilhaefni og grunnpzettir menntunar
13 adalnamskra 3.atg.pdf, 2016, bls.54,57; breytingar 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17.1:
Leidsagnarmat

14 starfsazetlun sama, bls.8


https://menntastefna.is/um-menntastefnu/
https://leidsagnarnam.is/blog/greinakorn/hvers-vegna-namsfelagar
https://www.unicef.is/rettindaskoliogfristund
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Melaskoli er skoli an hvers kyns adgreiningar og mismununar. Skélinn “hefur hlotid

Regnbogavottun Reykjavikurborgar sem hinseginvann vinnustadur. Vottunin er hluti af pvi ad
framfylgja mannréttindastefnu borgarinnar”1s (sja nedar bls.14).

Melaskdli er patttakandi { Greenum skrefum Reykjavikurborgar (sja bls.11). Verkefnid snyst m.a.
um ad gera alla starfsemi borgarinnar umhverfisvaenni. Ahersla 4 green gildi er hluti af kennslu-

og uppeldisfraedi Melaskola.

Melaskdli fylgir stefnu Skéla- og fristundasvids Reykjavikur um fjolmenningarlegt skola- og
fristundastarf sbr.: Heimurinn er hér (sja nedar bls.14).

Kennsluhaettir

Kennsluheettir { Melaskdéla taka mid af ofans6gou, p.e. stefnu, gildum, uppeldis- og kennslufraedi
skélans med aherslu & leidsagnarnam, mennta- og mannréttindastefnu Reykjavikurborgar. {

skdlastarfinu er stefnt 4 a0 nemendur tileinki sér sértaeka haefni innan ndmsgreina og einnig
lykilhzefni byggda 4 grunnpattum menntunar. { starfsazetlun skélans er fjallad um kennsluhzetti
skdlans og dregnar fram aherslur sem stydja vid lykilheefni, b.e. b4 haefni sem snyr ad
nemendum sjalfum og tengslin vid grunnpzettina.

Stefnu Melaskoéla { kennsluhattum, eftir aldri og proska nemenda, og tengslin vid grunnpzettina

ma sja { eftirfarandi toflu:16

Kennsluhattir sem stydja vid lykilhaefni -
Nemendur:

Tengsl vid grunnpaetti menntunar

fai a0 leera 4 eigin forsendum

jafnrétti, heilbrigdi og velferd, lydraedi og
mannréttindi

fai taekifeeri til ad nalgast vidfangsefni, ferli og
afrakstur & fjolbreyttan hatt

sjalfbeerni, jafnrétti, laesi, skopun

hafi val milli fjolbreyttra leida vid ad nalgast
upplysingar og namsefni, 60last skilning og
préa afurd namsins

skopun, laesi, heilbrigdi og velferd, lyoraedi og
mannréttindi

geti unnid saman ad lausn verkefna
einstaklingslega, { paravinnu eda litlum hopi

sjalfbeerni, lydraedi og mannréttindi, skdpun,
laesi

taki patt { bekkjarumradum um vidfangsefni

sjalfbzerni, lydraedi og mannréttindi, heilbrigoi
og velferd, skdpun, leesi

fai a0 njota styrkleika sinna i nami

sjalfbzerni, heilbrigdi og velferd, lyoraedi og
mannréttindi, skopun

15 starfsazetlun sama, bls.8
18 starfsaeetlun sama, bls.26-27



https://reykjavik.is/regnbogavottun-reykjavikur
https://reykjavik.is/regnbogavottun-reykjavikur
https://reykjavik.is/graen-skref
https://reykjavik.is/sites/default/files/fjolmenningarstefna_uppsett.pdf
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séu virkir patttakendur { nami sinu

sjalfbeerni, heilbrigdi og velferd, lyoraedi og
mannréttindi, skopun, leesi

fai taekifeeri til ad syna getu sina { fjélbreyttu
namsmati par sem flestir paettir nAmsins eru
metnir

heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi,
skopun, jafnrétti, sjalfbaerni

00list jakvaeda sjalfsmynd meo pvi ad fa
taekifeeri til ad mata nyja pekkingu vio fyrri
pekkingu til ad 60last skilning

heilbrigdi og velferd, lyoraedi og mannréttindi,
skopun, jafnrétti, laesi

finni a0 peir eru velkomnir, njoti virdingar,
séu Oruggir og proskist

heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti

finni a0 reiknad er med ad peir skili drangri

laesi, heilbrigdi og velferd, lyoraedi og
mannréttindi, skopun, jafnrétti

[ starfsazetlun!’ eru jafnframt nefnd fleiri deemi um fjdlbreytta kennsluhaetti i Melaskéla til ad

efla lykilhaefni nemenda.

Dzemi um fjolbreytta kennsluhzetti og dherslur Melaskéla:

aukin ahersla a verklega nalgun innan namsgreina

pverfagleg pbemaverkefni i 6llum argéngum

smidjur med blondun nemenda innan argangs
hringekja/stédvavinna innan bekkjardeilda og/eda argangs
utikennsla, vettvangsferdir, skélaferdalog innanlands og erlendis

ad efla tjaningu og ad nemendur pjalfist { ad feera rok fyrir mali sinu
ad efla jakvaeda sjalfsmynd, sjalfstaedi og samkennd medal nemenda
fagkennsla kennarar { akvednum namsgreinum

sampeetta upplysinga- og télvutaekni pverfaglega { nami og kennslu

2.1 Grunnpzettir menntunar (dtfeersla og dherslupeettir grunnskoélalaga) -

Almenn stefna og syn Melaskola

Velferd og almenn menntun nemenda eru lykilmarkmid Melaskoéla. Med skilgreiningum a
grunnpattum menntunar er reynt ad kortleggja hvad almenn menntun felur i sér og skapa

samfellu { 61lu skélastarfi. Grunnpaettir menntunar eru bzaedi samfélags- og einstaklingsmidadir.

17 starfsaaetlun sama, bls.22; breyting 4 adalndmskra 1188/2024, kafli 17.1: Nam, kennsla og

kennsluheettir
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Grunnpeettir menntunar eru sex: laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lyoraedi og mannréttindi,
jafnrétti og skopun. 18 beir tengjast allir innbyrois og eru hver 66rum hadir.

Grunnpeetttir menntunar, dsamt dherslupattum grunnskolalaga, eru leidarljos Melaskoéla
skélastarfinu. Grunnpeettirnir endurspeglast { starfshattum skélans, samskiptum og skélabrag.
Peir eru synilegir { skélastarfinu og koma fram { inntaki nAmsgreina og namssvida, badi {
pekkingu og leikni sem nemendur tileinka sér. 19 Grunnpeaettir menntunar eru jafnframt synilegir
i nAmsmati (sja bls.25) og i innra mati Melaskéla (sja nedar bls.30).

Nua verdur fjallad um hvern grunnpatt fyrir sig og hann tengdur stefnu og syn Melaskdla. bvi
naest verour fjallad ndnar um grunnpzettina og ahersluatrioi arganga skélans m.t.t. til peirra.
Grunnbeettirnir tengjast pannig greinasvidi sk6landmskrarinnar. Greinasvidio er til grundvallar
kennsluazetlunum Melaskoéla, p.e. drganga- og vikudaetlunum kennara. Greinasvidio er
adgengilegt nemendum, foreldrum og adstandendum i Minn Mentor og Mentor appinu a flisinni
Ndmslotur og einnig & vef Reykjavikurborgar 4 heimasvaedi Melaskdla (sja bls.4).

Laesi

Melaskoli leggur aherslu 4 leesi sem grundvallast m.a. 4 haefni { ritun, lestri og lesskilningi,
stafreenu lzesi, menningarleesi, midlamennt og midlaleesi. Pessi haefni, p.e. baedi lestrartakni og
vidlaesi, tengist einstaklingnum sem og félagslegu umhverfi hans, p.e. peirri menningu sem hann
elst upp i. Leesi er i sogulegri préun sem menning, samfélag, nattura, taekni og verkkunnatta
setja mark sitt 4. Laesi snyst um skilning, tjaAningu og tdlkun 4 lifinu sjalfu til ad pad hafi
merkingu fyrir okkur.

[ dag eru i bodi margs konar midlar sem nemendur purfa ad vera lzesir 4, p.e. geta nytt sér til ad
skapa og umbreyta merkingu og koma henni 4 framfzeri. [ Melaskéla er upplysinga- og
teeknimennt pverfagleg og kemur inn sem studningur vid grunnpattinn lzesi { 6llum argéngum.

Leesisstefna Melaskola kvedur & um faerni allra nemenda { islensku, p.e. lzesi 4 {slenskt mal. Leesi
er vidfangsefni allra sem { skélanum starfa og eiga adkomu ad honum. fslenska er skélamal
Melaskdla, sbr. mdlstefnu skolans.

Aherslur Melaskéla i laesi eru sbr. starfsaaetlun;20

® Unnid er markvisst ad eflingu hefobundins leaesis, taeknilaesis, sem og laesis i vidum
skilningi { 6llu skoélastarfi (s.s. umhverfislaesi, upplysingalaesi, menningarlzesi,
steerdfraedilaesi, félagslegt leesi og tilfinningalaesi). Markmid lestrar er géour
lesskilningur, a0 lesa sér til gagns, gott lestarlag og ad njéta pess ad lesa
(sbr. yndislestur)

@ Lestrarkennsla fer fram i 6llum argéongum skoélans og fa seinfaerir og bradgerir
nemendur videigandi studning i lestrarnami

18 adalnamskra 3.4tg.pdf, 2016, bls.16,36; breyting 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17.1: Lykilhzefni og
grunnpeaettir menntunar

19 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.16

20 starfsazetlun sama, bls.12,26-27,29,36
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@ Studst er vid nidurstodur lesfimiprofa { Skolagatt til ad greina arlega heildarstoou
skélans { lestri og bera hana saman vid landsmedaltal. Einnig er studst vid arangur ur
60rum sannreyndum préfum og skimunum i innra mati skélans, t.d. Lesskimun 1,
Lesmal, Aston Index og Ordarun. Nidurstodur hafa ahrif 4 skipulag lestrarkennslu i bekk,
argéongum, lestrarstudning, umbota- og starfsprounarazetiun

® Yndislestur nemenda er 2-3 { viku i sk6lanum og nestissaga lesin daglega

® Grunnurinn er lagdur med markvissum adferdum lestrarkennslu skv. hljddaadferd
samhlida Leesi til ndms par sem byggt er ofan 4 reynslu og haefni nemenda

® Lasiteymi starfar innan skélans. Pad igrundar lestrarkennsluna, lestraradferdir o.fl.

® Gott samstarf vid heimili nemenda styrkir framgang lestrarkennslunnar og par gegnir
heimalestur lykilhlutverki:

“bad er samstarfsverkefni heimils og skéla ad gera nemendur leesa og tryggja ad
lestrarndm barna verdi farsaelt.”?1

® Skélasafnid stydur vid lestrarndm og lestrarahuga med bokum og lesefni sem
endurspegla gadi, fjolbreytni og menningu. Nemendur heimsaekja skélasafnio, vinna par
pbematengd verkefni og fara par { smidjur. Békaklubbur fyrir elstu nemendur er a
skdlasafninu og lestrarvinir heimsaekja par pa yngri

® Lestrarstefna grunnskolanna i Vesturbae var samraemd fyrir nokkrum arum og er
undanfari samstarfsverkefnis um eflingu malproska, lestrarfeerni og lesskilnings i leik-
og grunnskélum hverfisins. Stefnt er ad pvi ad vidhalda pessu samstarfi

Sjalfbaerni

Menntun til sjalfbzerni liggur til grundvallar 6llu skélastarfi Melaskoéla. Mikilveaegt er ad
nemendur geri sér grein fyrir samspili nattiru og samfélags (p.e. félags- og efnahagspatta).
Nattiran er takmorkud audlind sem menn purfa ad umgangast af abyrgan, p.e. a sjalfbzeran hatt
til ad gera Jordina byggilega 6llum lifverum til framtidar. Menntun til sjalfbaerni snyst um ad
nemendur atti sig 4 ad hver og einn einstaklingur getur med liferni sinu (sbr. vistspor) haft ahrif
a sjalfbzera préoun Jardarinnar.

Aherslur Melaskoéla i sjalfbaerni eru sbr. starfsazetlun:22

@ Ndtturufraedigreinar eru kenndar m.t.t. umhverfismenntar og umhverfisverndar.
Daemi um sjalfbzerniverkefni sem eldri nemendur vinna ad er um orkuna og
nytingu hennar

@ Datttaka Melaskola i Graenum skrefum Reykjavikurborgar (sja bls.8). Medal
verkefna er t.d. ad flokka rusl til endurvinnslu, nota fjélnotaumbdir undir nesti
og mat og koma { veg fyrir matarsoun { eldhusi og matsal skdlans, draga ur
fataséun, ganga vel um nadmsgogn og ritfong, orkusparnadur og utikennsla

2! Handbék um notkun lesfimi- og studningsprofa Lesferils, bls.36
22 sja starfsazetlun sama, bls.26

11



Skélanamskra 2025-2026 @ MELASKOLI

® Samfélagsgreinar eru kenndar m.t.t. umhverfismenntar og umhverfisverndar.
Ymis verkefni eru samofin sjalfbaernimenntun og getu til adgerda, p.e.
samfélagspatttoku med sjalfbzerni ad leidarljdsi

® Melaskoli er Réttindaskdli (sja bls. 7). Fraedsla og verkefni um réttindi barna
tengjast sjalfbeernimenntun og patttoku i lydraedislegum vinnubrégdum.

Heilbrigdi og velferod

[ starfsazetlun Melaskéla um heilbrigdi og vellidan segir:23

“Vellidan er eitt af fiorum gildum Melaskdéla. Ahersla er 16gd d lifsleiknikennslu med umraedu um
heilbrigdan lifsstil, vellidan og forvarnir allt it frd aldri og proska nemenda. Almenn vellidan
nemenda hefur dhrif d hvernig skéladagurinn préast og mikil dhersla er 16gd d ad veita peim
taekifeeri til ad tjd sig og upplifa ad hlustad sé d pd. Allt starfsfélk eru fyrirmyndir sem tileinkar sér
Jjakvaed samskipti og skapar gott andriimsloft. Bekkjarfundir undir leidségn kennara er vettvangur
i 6ruggu umhverfi par sem uppbyggilegar umraedur eiga sér stad og styrkja samhlida félagsferni,
sjdlfsmynd og vellidan nemenda. Gott upplysingaflaedi er d milli heimilis og skéla um velferd
nemenda.”

Melaskdla er annt um ad starfsfolki og nemendum lidi vel i skdlastarfinu, heilsist og farnist vel.
Helstu aherslupeettir heilbrigdis skv. adalnamskra eru: “jakvaed sjdlfsmynd, hreyfing, naering,
hvild, andleg vellidan, géd samskipti, 6ryggi, hreinleeti, kynheilbrigdi og skilningur d eigin
tilfinningum og annarra.” Heilbrigdi byggir d andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan.”2*
Heilbrigoi er mikilvaegur pattur { skélastarfinu og felur { sér baedi velferd og vellidan. Melaskoli
leggur aherslu a4 ad nemendur temji sér heilbrigda lifsheaetti og efli sidgaedisproska sinn. Allir i
skdlasamfélaginu bera abyrgd 4 ad skolinn sé og verdi heilbrigdur; starfsfélk sem fyrirmyndir,
foreldrar og nemendur, heilsugaesla, velunnarar og grenndarumhverfi. G6dur skélabragur og

heilbrigdi tengjast érofa bondum.

Melaskdli leggur aherslu a ad styrkja sjalfsvitund nemenda, p.e. ad peir 60list heilbrigda og
raunsaja sjalfsmynd, séu tilfinningalaesir, pekki sinar sterku og veiku hlidar og hafi tra a eigin
getu. Jafnframt eflir Melaskdli sidgaedisvitund (sidvit) nemenda sem laera ad ad setja sig i spor
annarra og greina rétt fra rongu i alitamalum og samskiptum. Med pvi méti proska nemendur
med sér félags- og borgaravitund og undirbua sig fyrir virka patttoku { samfélaginu.2s

Aherslur Melaskéla { heilbrigdi og velferd eru:

® Forvarnarstefna Reykjavikurborgar

® Skdlahjukrunarfraedingur heilsugeeslunnar heimsaekir bekki og utskyrir
heilsuvernd i argéngum, sbr. 6H heilsunnar og Heilsueflandi grunnskéli

@ Datttaka Melaskéla { Olympiuhlaupi ISI (4dur Norraena skélahlaupid) og atakinu
Gongum { skélann

23 starfsaaetlun sama, bls.12-13, 26-27
24 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.23
25 38alnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.37
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® Melaskoli er Réttindaskéli UNICEF

® Melaskoli starfar eftir Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar og hefur hlotio
regnbogavottun borgarinnar

® Heilsutengdar daetlanir Melaskdla og kynningar 4 peim, s.s. tilfeersluazetlun,
forvarnarazetlun, mannréttinda- og jafnréttisdzetlun, umhverfisstefna,
oryggisdaetlun, afalladzetlun, viobragdasetlun Almannavarna, eldvarna- og
rymingaraaetlun 26

® Skélamétuneyti sem byodur upp a gbédan, hollan og nzeringarrikan mat skv.
dherslum Reykjavikurborgar

® A0 nemendur komi med hollt og gott nesti { skélann. Einnig er bodid upp a
hafragraut fyrir nemendur & morgnana

® Forvarnarkennsla i ymsum namsgreinum sem studla ad heilbrigdi, vellidan og
velferd nemenda, s.s. iprétta-, sund- og danskennsla, umferdafraedsla med
adkomu logreglunnar, utikennsla, vettvangsferdir, bekkjarfundir, pverfagleg
pemaverkefni og lifsleiknikennsla um m.a.: hollt matarraedi og gédan svefn,
kynfraedslu, tobaks- og vimuefnafraedslu, félagsfeerni, sjalfseflingu og jakvaeda
sjalfsmynd

® Fraeosla gegn kynferdislegu ofbeldi { anda rannséknarinnar , Krakkarnir i
hverfinu“

@ Ymis pverfagleg skélaverkefni, s.s. nefndir og rad, leikrit, skemmtanir,
bekkjarkvold og skolaferdalog

® Samstarfvid félagsmidst6dina Frosta. Starfsemin er kynnt ad hausti og dagskrain
auglyst i skdlanum 27

@ Styrkja tengsl heimilis og skéla, t.d. med pvi ad hvetja foreldra til eftirlits og
eftirfylgni med skélagongu og heimanami barna sinna, svefnvenjum peirra,
farsimanotkun o.fl.

® Nordplus er Erasmus-verkefni. Um er ad raeda samstarfsverkefnid vio kennara
og nemendur i Eistlandi med aherslu 4 heilbrigdan lifsstil
Melaskoli tekur einnig patt { Nordplus verkefninu: Sprogvenner { Norden

® (Global students er samstarfisverkefni vid Danmorku, Porttagal og Span. Um er ad
reeda alpjodlegt nemendasamstarf um heimsmarkmid Sameinudu pjédanna

Lydraedi og mannréttindi

LyOraedis- og mannréttindamenntun métar skoélastarf Melaskéla og neer til alls
skdlasamfélagsins. Nemendum bidur patttaka i lyoraedissamfélagi sem ber virdingu fyrir
manngildi hvers og eins. Melaskdli tekur mid af pessu i daglegum samskiptum vid nemendur {
samraemi vid aldur peirra og proska. Peim er kennt ad taka abyrgd a eigin nami, peir eru
uppfraeddir um réttindi sin, abyrgo og skyldur, peir igrunda og skooa sidferdileg alitamal med
gagnrynni hugsun og umhyggju fyrir nattiru og samfélagi.

[ starfsazetlun skélans segir m.a. um lydraedi- og mannréttindi:2s

26 starfsaeetlun sama, bls.44-47
27 starfsazetlun sama, bls.37
28 starfsaaetlun sama, bls.45,26-27
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“I Melaskdla leitast folk vid ad starfa { samraemi vid Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar. L6gd
er dhersla d ad nemendur og starfsmenn komi fram af virdingu gagnvart sjalfum sér og 6drum og
geti dvallt komid skodunum sinum d framfaeri d uppbyggilegan hdtt. Mannréttinda- og
jafnréttisdeetlun Melaskola var unnin samkvaemt leidbeiningum frd Jafnréttisstofu og kynnt
starfsfélki og nemendum.”

Aherslur Melaskéla i lydraedi og mannréttindum eru:

® Skdlinn starfar eftir Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar sem byggir &

mannréttindum og jafnraedisreglunni, p.e. banni vid hvers kyns mismunun

@ Lyodraedi og mannréttindi eru vidfangsefni allra nAmsgreina. Ahersla Melaskéla
er & samfélagsgreinar (s.s. saga, siofraedi, pjoofélagsfradi) sem fjalla beint um
lykilhugtok lydraedis- og mannréttinda. [ Melaskéla er 16gd ahersla 4 ad kenna
nemendum pessi hugtok, p.e. merkingu peirra og tilgang

@ [kennslustundum (sbr. lifsleikni) og & bekkjarfundum laera nemendur um
lyoraedi med patttoku { lydraedilegu samstarfi

® [ réttindarddi, nemendarddi og skélarddi leera nemendur um lydraedi med
patttoku i lyoraedislegu samstarfi

® [ félagsstarfi og vidburdum, s.s. 4 pemadégum, { samsoéng, i vettvangsferdum og
skélaferdalogum, 4 iprotta- og vorhatidum, { leiklist og dansi, { fristundastarfi {
Selinu og Frostaskjoli, { Vesturbaejarfléttunni o.fl.,, laera nemendur um lydraedi
med patttoku i lyoraedilegu samstarfi og adstaedum

® [ nemendastyrdum foreldravidtélum lzera nemendur um lydraedi med patttoku i
lydreedislegum adstaeedum

Jafnrétti

Eins og fram kom { kaflanum um lydraedi og mannréttindi pa starfar Melaskoli eftir
Mannréttindastefnu borgarinnar og jafnréttislogum. Mannréttindi grundvallast 4
jafnraedisreglunni um bann vid hvers kyns mismunun. Ymsir peettir geta skapad og skapa
mismun eda forréttindi hja folki. Peir eru helstir: aldur, biiseta, fotlun, kyn, kynhneigd, litarhdttur,
lifsskodanir, menning, stétt, truarbrégd, tungumdl, setterni og pjéderni. Jafnréttismenntun
Melaskola (inntak hennar, adferd og umhverfi) gengur at 4 ad fraeeda og upplysa nemendur um
ad enginn pessara patta megi skapa mismun eda forréttindi i samfélaginu. Nemendur fa fradslu
{ kynjafraedi og { allri verkefnavinnu er 16g0 dhersla & ad bua 61l kyn undir virka patttoku {
samfélaginu.

Aherslur Melaskoéla i jafnrétti eru skv. starfsaaetlun:29

® Skdlinn starfar eftir Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar og byggir a

mannréttindum og jafnraedisreglunni, p.e. banni vid hvers kyns mismunun

® Melaskoli er skdli an hvers kyns adgreiningar og mismununar. Skélinn “hefur
hlotid Regnbogavottun Reykjavikurborgar sem hinseginvaenn vinnustadur.
Vottunin er hluti af pvi ad framfylgja mannréttindastefnu borgarinnar” (sja bls.7).

29 starfsaaetlun sama, bls.45, 26-27
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® Melaskoli fylgir stefnu Skola- og fristundasvids Reykjavikur um
fjolmenningarlegt skola- og fristundastarf, sbr.: Heimurinn er hér (sja bls.8)

@ Jafnrétti og jafnraedi er vidfangsefni allra namsgreina. Ahersla Melaskéla er &
samfélagsgreinar (s.s. saga, sidfraedi, traarbragdafraedi, pjodfélagsfraedi) og
liffreedi sem fjalla beint um lykilhugtok jafnréttismenntunar. { Melaskéla er 16gd
dhersla 4 ad kenna nemendum um hugtok og heiti { jafnréttismenntun

® Vio tilfeerslu nemenda af yngsta stigi yfir 4 midstig er bekkir stokkadir upp og
nyir myndadir. Markmidid med uppstokkununni er m.a. pad ad geeta ad réttlatri
blondun nemenda og jafnari kynjaskiptingu, auka umburdarlyndi og fyrirbyggja
einelti og adra andfélagslega hegdun (sja bls.6)

Skopun

[ starfsazetlun Melaskéla um sképun segir: 30

“Skdpunargledi er eitt af fijorum gildum Melaskéla. Leitast er vid ad vera med skapandi skdlastarf
sem einkennist af fjélbreyttum kennsluadferdum og vinnubrégdum par sem skipulag er opid og
sveigjanlegt. List- og verkgreinar gegna mikilvaegu hlutverki i skélanum. Skapandi skélastarf er
hjartad i innleidingu menntastefnu Reykjavikurborgar par sem i sképun liggur kraftur sem er afar
bydingarmikill baedi fyrir nemendur og skélasamfélagio [ heild. Med pvi ad auka veg sképunar {
Melaskdla studlum vid ad fjolbreyttu og kraftmiklu skélastarfi og buum nemendur undir ad takast
d vid framtid sem er orddin og flokin en jafnframt full af 6konnudum og spennandi méguleikum.

A greinasvidi list- og verkgreina er margt ad finna i élikum verkefanum pegar kemur ad skapandi
skélastarfi en skapandi skélastarf er einnig ad finna i skélastofum umsjonarkennara baedi i stéru
og smdu.”

Melaskdli er leidsagnarnamsskali (sja ofar bls.7). bad felur i sér ad skolastarfid einkennist af
vaxandi hugarfari en ekki fastmétudu. Grunnpatturinn sképun er ein lykilforsenda hugarfars
vaxtar. Melask6lanemendur eru hvattir til ad profa sig 4fram med nyjungar, ytt er undir forvitni
peirra og frumkvaedi, leikgledi, heilabrot og igrundun, gagnryna rékhugsun og sképunargledi
sem eflir nAmsahuga peirra. Litid er 4 mistok sem namstaekifzeri, p.e. mikilvaegan patt i
namsadlogun hvers og eins. Nemendum 4 ad lida vel i Melaskoéla og peir eiga ad vera 6hraeddir
vi0 ad takast 4 vio dagleg verkefni, litil sem stor. Par skiptir skopunarferlid og skopunargledin
ekki sidur mali en lokanidurstada.

Leidsagnarnam byggt 4 skopun krefst opins og sveigjanlegs skipulags, t.d. vegna
sampeaettingarverkefna, ndms- og vettvangsferda, fjdlbreyttra kennsluadferda (s.s. einstaklings-
og hdépvinna, prautalausnir, verklegar aefingar, umraedur- og spurnaradferd o.fl.) og fjolbreyttra
vinnubragoa (s.s. ritun, upplestur, hljé6dferaleikur, dans, leikur, leikrit, upplysingateekni o.f1.).
Afrakstur vinnu nemenda eru synilegur 4 ndmsveggjum skoélans til ad hvetja alla nemendur til
dada og veita peim innblastur. Raddir nemenda, sbr. nemendalydraedi og valdefling, skipta mali
i skolastarfinu, baedi 1 skipulagi nams og i félagslifi.

30 starfsdaetlun sama, bls.12,26-27
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Aherslur Melaskéla { sképun eru:

Vaxandi hugarfar { stad fastmoétads

Pad ma gera mistok { ndmu pvi madur leerir af peim og lidur pa betur
Gagnrynin og skapandi hugsun

Fjolbreyttar kennsluadferdir og vinnubrogo

Opid og sveigjanleg skipulag innan skélans

Skopun skiptir mali { 6llu skélastarfinu en verk- og listgreinar gegna
lykilhlutverki i pvi samhengi. Logo er dhersla & samvinnu og skyldleika list- og
verkgreina { ndmi og kennslu

Virkja raddir nemenda { skélastarfinu

Skopunarheefni og -gledi sem hjalpar nemendum ad takst 4 vid éraeda framtio
Namsleikir skipta mali { 6llum argéngum skélans

Lykilverkefni nemenda eru synileg 4 namsveggjum

bverfaglegir og drgangablandadir pemadagar

Daemi um skapandi sampeaettingarverkefni i Melaskéla:

Island 4dur fyrr - verkefni 4 yngra stigi

Husdyraverkefni - verkefni a yngra stigi

Fuglaverkefni - verkefni 4 yngra stigi

Helgileikur og jélasveinavisur - verkefni 4 yngra stigi

Skolaleikrit - verkefni elstu nemenda

Vélraen hogun og forritun legépjarka fyrir prautabraut - UT-verkefni 4 midstigi
Leg6 orkuver - nattirufreediverkefni fa midstigi

Lesid { skdéginn - nattirufreediverkefni 4 midstigi

Nattdrustigur { fjorunni - nattarufraediverkefni 4 miostigi
SamTvinna: skapandi skil - verkefni { nattarufraedi
Arkitektaverkefni - steerdfraediverkefni 4 midstigi

Ferdaskrifstofa - landafreediverkefni 4 midstigi
“Skokassaverkefni” - soguverkefni 4 midstigi

Nyskopunarverkefni nemenda - textil- og smidaverkefni 4 midstigi

2.2 Grunnpzettir menntunar eftir argangaaherslum Melaskoéla

[ adalnamskrs, 2. kafla, segir um grunnpaettina:3

LGrunnpzettirnir snuast um leesi d samfélag, menningu, umhverfi og ndttiru pannig ad bérn og
ungmenni laeri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med
0drum. Grunnpaettirnir sniast einnig um framtioarsyn og getu og vilja til ad hafa dhrif og taka
virkan pdtt { ad vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og préa pad.”

31 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.16
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Grunnpeettir menntunar tengjast pannig 6llu skélastarfinu, menntastefnu Melaskéla og taka mid
af aldri og proska nemenda. Grunnpeettirnir skerpa markmio og dherslur skélans { vidleitni hans
til ad veita nemendum almenna menntun og alhlida proska. Grunnpzettir menntunar eru teknir
saman { Melaskdla fyrir 1. og 2. bekk, 3. og 4 bekk og 5. - 7. bekk. Pessi leid er farin annars
vegar til ad skerpa syn og aherslur skélans 4 grunnpaettina { daglegu starfi og mynda samfellu
peirra milli arganga, hins vegar til ad audvelda yfirsyn og hvetja til lifandi umraedu um pa
lykilhaefni sem peir fela { sér.

Tengsl grunnpatta menntunar vio hafni, markmio og aherslur i 1. - 2. bekk
Laesi

ad nemendur verdi leesir Ut fra kennslufraedi Byrjendalzesis

ad nemendur geti tjao sig fyrir framan bekk og innan verkefnahépa

ad nemendur lesi audlesnar baekur 4 vandadri islensku og kynnist gaedatextum

ad nemendur zfi daglega virka hlustun 4 nestissogu

ad nemendur fai tima fyrir yndislestur { hverri viku

a0 nemendur pjalfi sig daglega heima i raddlestri og upplifi med pvi samvinnu heimilis
og skéla

ad nemendur zfi sig reglulega heima 1 skrift (sbr. heimaskriftarbdk) og upplifi med pvi
samvinnu heimilis og skdla

® ad nemendur nyti sér reglulega og kynnist pjonustu skélasafnsins

Sjalfbaerni

ad nemendur lzeri a0 flokka rusl 4 einfaldan hatt

ad nemendur noti fjdlnotaumbdir undir nestio sitt

ad nemendur klari ad borda matinn sinn { métuneyti skélans og gangi vel fra eftir sig
ad nemendur gangi vel um heimastofuna sina, nAmsbaekur og ndmsgogn skélans

ad nemendur gangi vel um fotin sin og skilji pau ekki eftir i reidileysi Gti eda inni

ad nemendur taki patt { fjolbreyttu titinami

ad nemendur atti sig 4 ad haegt er ad bzeta sig i nami

Heilbrigdi og velferd

® a0 nemendur laeri um heilbrigdi og velferd i 6ruggu skélaumhverfi, vel skipuldgdu nami
og af gédum samskiptum

® a0 nemendur bordi hollan og gédan mat i skélamdétuneytinu og komi med hollt nesti ad
heiman

® 20 nemendur fai byrjendafraedslu i helstu forvérnum skélans

® a0 nemendur stundi daglega hreyfingu og utiveru { skdlanum med dherslu & skapandi

leiki

ad nemendum lidi vel { skélanum og maeti daglega til starfa gladir og forvitnir

ad nemendur raedi um vellidan sem eitt af gildum Melaskdla

ad nemendur noti télvur { nAmslegum tilgangi i skélanum
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Lyoraedi og mannréttindi

ad nemendur upplifi lydraedi og mannréttindi { daglegu skolastarfi

ad nemendur geti unnid med 6drum { nami og leik

ad nemendur upplifi lydraedi og mannréttindi med patttoku a bekkjarfundum
ad nemendur kynnist Barnasattmalanum og geri bekkjarsattmala

ad nemendur skynji ad 4 pa sé hlustad og ad peir skipti mali

ad nemendur hlusti 4 skodanir annarra, leeri ad syna hogveerd og tillitssemi

Jafnrétti

ad nemendur upplifi jafnrétti { daglegu skolastarfi og leeri ad taka leidsogn um jafna rétt
barna & jakveedan hatt

ad nemendur upplifi ad hvers kyns 6réttleeti er ekki { bodi, hvorki innan né utan skélans
ad nemendur hafi jofn teekifeeri til ad stunda namio sitt { skélanum

ad nemendur lzeri ad bera virdingu fyrir skélafélogum sinum

Sképun

ad nemendur fai fjolbreyttar kennsluadferdir i list- og verkgreinum og leeri undirstédu
vinnubrogo

ad nemendur geri sér grein fyrir ad menning okkar skiptir mali { skopun

ad nemendur temji sér vaxandi hugarfar

ad virkja skopunargledi nemenda i skélastarfinu, t.d. med song, dans og leikreenni
tjdningu

ad nemendur raedi um skdpunargledi sem eitt af gildum Melaskéla

Tengsl grunnpatta menntunar vié haefni, markmid og aherslur i 3. - 4. bekk

Laesi

ad nemendur verdi leesir Ut fra sampattingu allra patta {slenskunnar (almennra og
sértaka) { anda Byrjendaleesis

ad nemendur geti tjad sig skyrt og dheyrilega fyrir framan bekk og innan verkefnah6pa
ad nemendur temji sér umhverfislaesi { tengslum vid nattirufraediverkefni og atinam
ad nemendur lesi vandadar namsbaekur, kynnist gaedatextum og tileinki sér aukinn
ordaforda og lesskilning

ad nemendur zfi daglega virkra hlustun 4 nestisségu

ad nemendur fai tima fyrir yndislestur { hverri viku

ad nemendur pjalfi sig daglega heima i raddlestri og upplifi med pvi samvinnu heimilis
og skéla

a0 nemendur fi sig reglulega i skrift og ritun { atburdabdok

ad nemendur noti stafreena miola a einfaldan hatt i verkefnavinnu

ad nemendur nyti sér reglulega og kynnist pjonustu skdlasafnsins
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Sjalfbzaerni

ad nemendur lari a0 flokka rusl og tengja pad endurvinnslu i nattirunni

ad nemendur noti fjdlnotaumbdir undir nestid sitt og skilji markmidido med pvi
ad nemendur vinni gegn matarséun { motuneyti skoélans, fataséun og syni géda
umgengni utan sem innan skélans

ad nemendur leeri um ,graen gildi“ med patttoku i fjolbreyttu dtindmi

ad nemendur gangi, hjoli { skélann eda noti almenningssamgoéngur

ad nemendur atti sig 4 a0 heegt er a0 setja sér markmio til ad baeta sig { nami

Heilbrigdi og velferd

ad nemendur laeri um heilbrigdi og velferd i 6ruggu skélaumhverfi, vel skipul6gdu nami
og af gddum samskiptum

ad nemendur bordi hollan og g6dan mat i skélamoétuneytinu, komi med hollt nesti ad
heiman og geri sér grein fyrir gildi hollra matveela

ad nemendur leeri um almennt hreinleaeti og mikilvaegi pess fyrir heilsuna

ad nemendur fai freedslu { forvornum skolans og geti tjad sig um peer 4 bekkjarfundum
ad nemendur stundi daglega hreyfingu og dtiveru { sklanum med dherslu 4 samvinnu
og samstarf

ad nemendum lidi vel i sk6lanum og meeti daglega til starfa gladir og fré6leiksfusir

ad nemendur geti tjad sig um vellidan sem eitt af gildum Melaskédla

Lyodraedi og mannréttindi

ad nemendur upplifi lydraedi og mannréttindi { daglegu skolastarfi og geti tjao sig &
almennan hatt um merkingu hugtakanna

ad nemendur geti unnid med 6drum { skipuldgdum namsverkefnum og i félagsstarfi

ad nemendur fai reynslu af lydreedi og mannréttindum med virkri patttoku 4
bekkjarfundum

ad nemendur kynnist almennt réttindum sinum i gegnum Barnasattmalann, geti raett um
réttindi, abyrgo og geri bekkjarsattmala

ad nemendur skynji ad a pa sé hlustad og ad peir skipti mali i skélasamfélaginu

ad nemendur hlusti 4 og virdi skodanir annarra, komi fram af hdgvaerd og tillitssemi

Jafnrétti

ad nemendur virdi jafnan rétt allra { daglegu skolastarfi, geti tekid leidsogn og tengt
jafnrétti vido mannréttindi

ad nemendur skilji ad hvers kyns 6réttleeti og mismunun er ekki i bodi, innan sem utan
skdlans, og tengja pad vid Barnasattmalann

a0 nemendur hafi jofn teekifeeri til ad stunda nam og geti tengt pad vid mannréttindi
ad nemendur beri virdingu fyrir skoélafélogum sinum, starfsfolki skélans og umhverfi
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Sképun

ad nemendur fai fjolbreyttar kennsluadferdir { list- og verkgreinum og leeri fjolbreytt
vinnubrogo

ad nemendur temji sér vaxandi hugarfar, gagnryna og skapandi hugsun

ad virkja skopunargledi nemenda innan sem utan skéla med song, dans og leikreenni
tjaningu

ad nemendur geti tjad sig um skopunargledi sem eitt af gildum Melaskdla

Tengsl grunnpatta menntunar vio hafni, markmio og aherslur i5. - 7. bekk

Laesi

® 20 nemendur hafi tamid sér géoa lestrarfaerni og pjalfi i framhaldinu vidlaesi, s.s.
skapandi laesi, tilfinningalzesi, upplysingaleesi, myndlaesi og rokleesi

@® ad nemendur geti tjad hugsanir sinar og rokstutt skodanir fyrir framan bekk og innan
verkefnahopa

® 20 nemendur temji sér umhverfisleesi { tengslum vid nattarufraediverkefni og titinam

® 20 nemendur lesi vandadar namsbaekur, kynnist geedatextum og tileinki sér sértaekari
ordaforda og dypri lesskilning

® a0 nemendur zfi daglega virkra hlustun 4 nestisségu

® 20 nemendur fai tima fyrir yndislestur i hverri viku

® 20 nemendur pjalfi sig daglega heima i hlj60- og raddlestri og taki pannig patt {
samvinnu heimilis og skdla

® a0 nemendur pjalfi vikulega styrda ritun og yndisritun

@® a0 nemendur noti & dbyrgan hatt stafraeena midla { upplysingadflun, verkefnagerd og
verkefnaskilum

® 20 nemendur nyti sér med markvissum hzetti pjonustu skélasafnsins sem upplysinga- og
samskiptamidstodvar

Sjalfbaerni

® a0 nemendur flokki rusl, leeri pverfaglega um endurvinnslu og hringrasir { nattirunni

® 20 nemendur noti almennt fjdlnotaumbudir, utan sem innan skélans, og geti rokstutt
hvers vegna

® a0 nemendur vinni almennt gegn matarsoun, fataséun og syni gbda umgengni { hvivetna

® a0 nemendur tileinki sér ,green gildi“ (sbr. Greenu skrefin), taki patt i fjolbreyttu Gtinami,
syni natturu og umhverfi umhyggju

® 20 nemendur gangi, hjéli eda noti almenningssamgongur til ad komast i skélann og geti
utskyrt hvers vegna pad skiptir mali

® a0 nemendur setji sér raunhaef markmid til ad baeta ndmsarangur sinn
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Heilbrigdi og velferd

® a0 nemendur leeri um heilbrigdi og velferd i 6ruggu skélaumhverfi, vel skipuldgdu nami
og af gbdum samskiptum

® a0 nemendur styrki vinatengsl, jakvaed samskipti og samvinnu milli bekkja, t.d. &
pbemadégum

® a0 nemendur bordi hollan og g6dan mat { skélamotuneytinu, komi med stadgott nesti ad
heiman og geti atskyrt hvad eru holl og 6holl matveeli

® 20 nemendur leri pverfaglega um hreinlaeti og mikilvaegi pess fyrir gdda heilsu

® 20 nemendur fai markvissa freedslu i forvornum skdélans og geti rokraett peer 4
bekkjarfundum

® a0 nemendur stundi markvissa hreyfingu og utiveru { skélanum og geri sér grein fyrir
gildi peirra fyrir heilbrigdan lifsstil og jakvaeda sjalfsmynd

® 20 nemendum lidi vel i skélanum og maeti daglega til starfa gladir og frodleiksfusir

® 20 nemendur geti rokraett um vellidan sem eitt af gildum Melaskéla

Lyodraedi og mannréttindi

ad nemendur upplifi 1lydreedi og mannréttindi { daglegu skolastarfi og geti rokreett gildi
peirra fyrir samfélagio

ad nemendur geti unnid saman i skipuldgdum namsverkefnum og i félagsstarfi

ad nemendur upplifi lydraedi og mannréttindi med virkri patttoku a bekkjarfundum

ad nemendur kynnist réttindum sinum, 4byrgd og skyldum { gegnum Barnasattmalann
og geri bekkjarsattmala

ad nemendur skynji ad & pa sé hlustad og ad peir geti breytt akvednum atridum {
skdlastarfinu

ad nemendur hlusti 4 og virdi skodanir annarra, komi fram af hdgvaerd og tillitssemi

Jafnrétti

ad nemendur virdi jafnan rétt allra i daglegu skdélastarfi, geti tekid leidsogn, tengt
jafnrétti vid mannréttindi og adra grunnpeaetti

ad nemendur skilji ad hvers kyns mismunun er ekki { bodi, innan sem utan skélans, og
tengja pa0 vid greinar Barnasattmalans

ad nemendur skilji og geti reett um hugtokin jafnreedi, forréttindi og mismunun

ad nemendur hafi jofn teekifeeri til ad stunda ndm og tengja pad vid mannréttindi

ad nemendur beri virdingu fyrir sjalfum sér, skélafélogum sinum, starfsfélki skdlans og
umhverfinu

ad nemendur fai pverfaglega kynja- og kynfraedslu

Sképun

ad nemendur fai fjolbreyttar kennsluadferdir { list- og verkgreinum og leeri fjdlbreytt
vinnubrogo

ad nemendur geri sér grein fyrir ad menningarlaesi skiptir miklu mali i list- og
verkgreinum

ad nemendur skilji ad skopun er vidfangsefni allra ndmsgreina

ad nemendur temji sér vaxandi hugarfar, gagnryna og skapandi hugsun
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® a0 virkja skdpunargledi nemenda innan sem utan skéla med song, dans og leikreenni
tjaningu
® 20 nemendur geti rokraett um skopunargledi sem eitt af gildum Melaskdla

3. Markmio nams

Markmid og hlutverk Melaskéla er ad mennta nemendur { samstarfi vid skélasamfélagio.
Melaskoli er menntastofnun par sem ndm og kennsla gegna lykilhlutverki. Markido nadms og
kennslu er ad “studla ad alhlida proska, velferd og proska hvers og eins” skv.16gum um
grunnskdla nr. 91/2008, 2. gr. 32 betta markmid er baedi flokio og viotaekt. Melaskoéli nalgast pad
i viofangsefnum, vinnulagi nemenda og starfshattum.

Stundaskrar nemenda { Melaskoli taka mid af vidmidum adalnamskrar { hlutfallslegi skipting
tima milli ndmsgreina: 33

Minitur 3 viku | Mindtur 3 viku

sem annad

1.120 680
tungumal og islenskt taknmal

80 460

Skolaiprottic 480 360
Samfélagsgre
TRUARBR /£0), lifsleikni 580 600
jafnréttismal, siofreedi

Stesrofrasdi 800 600
Upplysinga- og teeknimennt 120 160
Til radstotunar Val 300 160

Alls 4.800 4.200

Leidsagnarnam er megin nams- og kennslufraedi Melaskdla. Markmidio er ad efla naAmsheefni og
gleeda namsahuga allra nemanda. Namshaefni byggir 4 ad nemendur pekki styrk- og veikleika
sina, p.e. byggir 4 sjalfsskilningi peirra. Haefni er nemendamidud utfersla 4 grunnpattum
menntunar og aherslupattum grunnskoélalaga. Pekking, leikni og haefni tengjast og byggja 61l 4
grunnpattum menntunar. Haefni hefur pa sérst6du ad hun felur i sér baedi pekkingu, leikni og
einnig sidvit.3+

Melaskdli gerir grein fyrir haefniviomidum, ndmsgoégnum, kennsluadferdum, vinnubrégdum og
namsmati allra namsgreina , m.t.t. aldurs og proska nemenda, & greinasvidi sk6lanamskrar.
Greinasvidio er adgengilegt foreldrum i Minn Mentor og 4 heimasvaedi Melaskdla a vef
Reykjavikurborgar (sja bls.4,10) . Reynt er a0 geeta jafnvaegis milli bék-, verk- og taekninams.
Einnig eru ndmsgreinar sampeettar til ad adferdafraedi og verklag 6likra ndmsgreina fai notio sin
i steerri og fjolbreyttari verkefnum.

Melaskdli notar skolaséknarkerfi Reykjavikurborgar um fjarvistir, veikindi og leyfi. Markmio
skdlans er ad framfylgja 16gum um skolaskyldu og vidhafa snemmtzeka ihlutun vegna

mogulegrar skdlafordunar hja bérnum. Umsjonarkennarar fylgjast med astundun nemenda
sinna daglega og senda manadarlega yfirlit um hana til foreldra. Foreldrar eru einnig hvattir til

32 apalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls. 32
33 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.52
34 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.39
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ad fylgjast med maetingu barna sinna { Minn Mentor og/eda Mentor appinu.

Hlutverk kennara skélans, i samstarfi vid skélasamfélagid, er ad tryggja nemendum oruggt,
friosamlegt og proskandi nAmsumhverfi par sem peim lidur vel, reekta haefileika og glaeda
dhugahvot sina { naminu. Umsjénarkennarar starfa saman { argangateymum, funda vikulega
(sbr. argangafundir undir stjérn drgangastjoéra), samraema nam og kennslu og upplysa foreldra
um namsstdédu og namsframvindu nemenda.

Melaskdli tryggir nemendum sinum almenna menntun byggda 4 grunnpattunum

i skoéla an adgreiningar og mismununar. Fjolbreytileiki er pvi kjarni nams vid skélann. Allir
nemendur eiga jofn eda jafngild teekifzeri til nams og patttoku i skdlastarfinu &
einstaklingsbundnum forsendum. Markmid skélans er jafnframt ad biia nemendur undir frekara
nam og atvinnupatttoku (sja nedar namsradgjafi) med viofangsefnum ur daglegu lifi innan allra
namsgreina.

Melaskdli starfar eftir Barnasattmala Sameinudu pjédanna sem Réttindaskdli. Val 4 namsefni,
nams- og kennsluadferdum, verkefnum og vinnubrégdum tekur mid af fjolbreytileika og
menningarleesi nemenda.

Melaskdli fylgir mottokudzetlun Reykjavikurborgar fyrir nyja nemendur med islensku sem
annad tungumal og stefnu Skdla- og fristundasvids Reykjavikur um fjolmenningarlegt skéla- og
fristundastarf, sbr.: Heimurinn er hér (sja bls.8, 14 ).35 Tungumdlastefna Melaskdla, p.e. laesis- og
malstefna, byggir a fjoltyngi, ad tungumal sé audlind par sem islenskan gegnir lykilhlutverki i
daglegu skoélastarfi, m.o.o. islenska er sk6lamal Melaskola.

Regluleg adkoma foreldra og adstandenda ad nami og kennslu skiptir Melask6la miklu mal til ad
na markmidum sinum. Melaskoéli hvetur bzedi foreldra og nemendur til ad fylgjast vel med
namsframvindu { Minn Mentor sem er upplysinga- og tolvukerfi skolans. Endurgjof peirra a
skdlastarfid (t.d. { gegnum nemenda- og foreldrafélagid, skolarad, { nemenda- og
foreldraviotolum o.fl.) er skdlanum mjog mikilvaeg.

Kafli 11 i starfsazetlun Melaskola fjallar um stodpjonustu og sérirraedi.36 Nemendur med
sérparfir, t.d. seinfeerir, fa sérstakan studning i Melaskéla vid trvinnslu sinna mala. Bradgerir
nemendur fa einnig studning vid sitt heefi { verkefnum sem reyna a meiri haefni og sterka
ahugahvot. Vio Melaskdla starfar namsradgjafi sem fraedir nemendur og foreldra peirra m.a. um
nadmid og ndm ad skolagéngu lokinni.3”

Allt skdlasamfélag Melaskola ber abyrgd a gooum skoélabrag sem er, asamt forvarnarazetlunum
(sja bls.40-45), besta vornin gegn 6zeskilegri hegdun og slaemum samskiptum. Melaskdli leggur
dherslu & “ndmsaga og sjdlfsaga nemenda, géda umgengni, jakvaed samskipti, sdttfysi,
umburdarlyndi og kurteisi ... ad styrkja sjdlfsmynd nemenda, efla sjdlfsvirdingu peirra og virdingu
gagnvart ddrum, eigum annarra og umhverfinu.” 38

35 starfsaaetlun sama, bls.28

36 starfsaaetlun sama, bls.27-33

37 starfsaeetlun sama, bls.28

38 a8alnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.70
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Tengsl Melaskoéla vid naersamfélag sitt styrkir jafnframt skélabraginn. Samkvaemt adalnamskra a
ao birta i sk6lanamskra hvernig pessum tengslum er hattad (sja nedar bls.41-42).39 Um pad er
einnig fjallad { starfsdaetlun Melaskola i kafla 14.40

4. Namsmat

Namsmat - almennt

Namsmat 4 ad veita nemendum, foreldrum og adstandendum, Melaskola, viotokuskélum og
skélayfirvoldum upplysingar um ndmsgengi nemenda.*! Namsmat er pannig mérgum adilum
afar mikilvaegt og pvi naudsynlegt ad pad sé réttmeett og areidanlegt.42 bad er baedi
skdlasamfélaginu og skolayfirvoldum naudsynlegt til ad skilja matsnidurstodur og ndmsst6du
nemenda 4 svipadan hatt. Pad er forsenda eftirlits, rokraedna, umbéta og jakvaedrar
skdlapréunar. Megintilgangur almenns ndmsmats snyr p6 2tid ad nemandanum sjalfum,
menntun hans og velferd, sbr. endurgjof { anda leidsagnarnams.

Melaskdli stydst vid margs konar mat i innra starfi sinu, t.d.: greinandi mat, stédumat,
frammistodu- og lokamat (sja nedar). Almennt naAmsmats i Melaskdla grundvallast hins vegar &
leidsagnarmati 43 byggt 4 haefni nemandans (sbr. haefniviomid adalndmskrar). Leidsagnarmat
leidbeinir og hvetur nemendur med skyrum viomidum um arangur og markvissri endurgjof.
Leidsagnarnam hjalpar nemendum og 6rvar pa til a0 nd markmidum, p.e. haefniviomidum
namsgreina sem og almennri lykilhaefni 4 me®dan 4 nami peirra stendur.

Samkvaemt adalndmskra eru haefnividmid m.a. til grundvallar nAmsmati i 61lum ndmsgreinum:
“A grundvelli haefnividmida eru kennsluhzettir, kennsluadferdir, ndmsgégn og ndmsmatsadferdir
valdar...” ¢ Heefniviomio fyrir 1. - 4. bekk lysa byrjendahaefni og heefniviomio fyrir 5. - 7. bekk
lysa haefni fyrir lengra komna.

Leidsagnarmat, byggt a haefni nemenda, nytir sér fjolbreyttar matsadferdir og matsgogn (sbr.
kannanir, vettvangsathuganir, samraedur, spurningar, sjalfsmat, jafningjamat o.f1.).

“Til ad meta margs konar haefni nemenda er mikilvaegt ad nota fjélbreyttar adferdir, verkefni og
vidfangsefni sem gefa sem heildastaedasta mynd af haefni nemenda.” 4> Matsadferdir eiga ad “haefa
haefniviomidum, endurspegla dherslur { kennslu og taka mid af nemendahépnum”. 46 Namsmat {
Melaskdla er alhlida, p.e. ekki eingdngu bundid préfum og meelingum.

Dami um fjolbreyttar matsadferdir { Melaskola eru: munnleg endurgjof - simat (vinnuframlag,
samvinna, fragangur, astundun) - sjalfsmat (sbr. matsbl6d) og jafningjamat - verkefni
(einstaklingsverkefni, hopverkefni) - vinnubzekur - préf/kannanir (heimaproéf, munnleg prof,

39 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.46

40 starfsazetlun sama, bls.36-37

41 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.54

42 Erna Ingibjorg Palsdéttir, 2006, bls.21,48

43 adalnamskra 3.0tg.pdf, 2016, bls.57; breyting 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17.1: Leidsagnarmat
4 breyting 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17: Greinasvid - Kennsla, n4m og nAmsmat

4 breyting 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17.2: Matsadferdir og matsgogn

46 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016,bls.28,55
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gagnaprof, formleg préf), greinandi mat, stédumat og lokamat. Morg verkefni eru sett upp
rafreent { Classroom (“Skdlastofan”) og kostir Google Workspace nyttir { nAmsmati skélans.
Leidsagnarmat, byggt & heefni nemenda, er “reglubundinn pdttur i skélastarfi, orjifanlegur frd
ndmi og kennslu”. 47 Sk6lum ber t.d. ad feera einkunnir nemenda og annan vitnisburd um
skélagongu peirra reglulega til skraningar, ekki sjaldnar en arlega. [ Melaskéla fer nAmsmat
fram jafnt og pétt 4 ndmstimanum { anda leidsagnarnams.

Namsmat Melaskola, byggt 4 leidsogn og heefni, er: hvetjandi, fjolbreytt, reglulegt, sanngjarnt,
dreidanlegt, 6hlutdraegt, heidarlegt, samraemt innan drganga og stiga.*8 Pad neer til nAmspatta,
pbekkingar, leikni og haefni. Kennarar innan drganga vinna saman { teymum ad pessum
markmidum.

Eitt hlutverk nAmsmats { Melaskola er ad greina nemendur sem purfa 4 sérstakri adstod ad
halda og meta pa a peirra forsendum (sja nedar). betta nefnist greinandi mat. Daemi um
greinandi mat { Melaskdla eru: hreyfifeerniprof sem iprottakennarar leggja fyrir, LOGOS
(greiningarprof a lesblindu og 68rum lestrarerfidleikum), TOLD (malproskaprof) o.fl.

Melaskdli stydst baedi vid stodlud prof og skimunarprof til ad meta st6du nemenda. Petta nefnist
stédumat til a0 kanna stoou nemanda, t.d. { upphafi ndms. Daemi um st66uprof i Melaskdla er:
lesfimiproéf, Lesskimun 1, Lesmal, Laesi, Talnalykill, Aston-Index (réttritunarprof), Ordarin
(lesskilningsprof), Milli mala o.fl.

Melaskdli stydst einnig vid framvindumat og lokamat (sja nedar).

Med leidsagnar- og haefnimati byggir Melaskdli 4 alhlida mati 4 nemendum sem eru jafnframt
gerendur { matsferlinu.4® Héfum hugfast: “Ndmsmat er ekki markmid heldur leidin ad
markmidinu” 50 sem er baettur nAmsarangur og velferd nemenda.

Namsmat - Mentor

Matskerfi Melaskola fyrir 1. - 7. bekk grundvallast 4 haefnieinkunnum sem birtar eru med
tveimur matskvordum. Annars vegar er notadur taknkvardi, hins vegar békstafakvarai. Sa
fyrrnefndi er notadur almennt yfir skélaario { 6llum drgéongum, hinn sidarnefndi er notadur i
haefnimati vio lok 4. og 7. bekkjar.

47 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.27,54; breyting 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17.2: NAmsmat
48 starfsaeetlun sama, bls.22-23

49 Erna Ingibjorg Palsdéttir, 2006, bls.26,31,36-38

%0 Erna Ingibjorg Palsdéttir, 2006, bls.119
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Tdknkvardinn er med fjorum tdknum dsamt lysingu og tengist stédu- framvindumati i nami:

* Framirskarandi
J Hafni nad
A g6ori leid
Parfnast pjalfunar

x Heefni ekki nad

Framurskarandi: Nemandi sem synir framudrskarandi haefni { viomioi
Heefni nao: Nemandi synir g60a haefni { viomioi
Nemandi parfnast pjalfunar i haefniviomioi
Heefni ekki nad: Nemandi hefur ekki nad haefnividmidi (m.o.o. tirraeda er pérf)

Matskvardinn er hugsadur pannig ad hvar sem nemandinn er staddur innan hans pa geti hann
baett hzefni sina og nAmsarangur sinn. Pannig tengist taknkvardinn framvindumati. Nemandi
sem er t.d. framurskarandi hefur pannig synt haefni sem flokka ma til naesta argangs eda stigs.
Nemandi sem itrekad neer ekki naAmshaefni parf sérstaka adstod til ad nd nAmsmarkmidum og
einstaklingsmidada ndmskra (sja nedar).

Vio lok yngsta stigs (p.e. vid lok 4. bekkjar) og vid lok midstigs (p.e. vio lok 7. bekkjar) fa
nemendur Melaskoéla utprentud vitnisburdarskirteini, p.e. lokamat (s.n. haefnimat/-einkunn)
med pessum békstafakvarda:

AB+B C+C D

Vitnisburdarskirteinin byggja 4 ndmsarangri vid lok 4. og 7. bekkja en einnig er haft til
hlidsjonar ndmsarangurs fyrri dra innan stiganna. Melaskoli stydst pvi vid lokamat sem er mat &
arangri nams og kennslu { lok skolastiga 5! en ekki { 60rum argongum skolans. bar er studst vid
framvindumat { anda leidsagnarnams.

Tengsl matskvardanna, p.e. bokstafa og takna, eru pessi:

51 breytingar 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17.2: NAmsmat
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Parfnast pjalfunar

e

A
Framirskarandi
+
J Heafni nad
* o A g6ori leid

Matskerfio er hugsad pannig ad meirihluti nemenda sé i flokknum hafni ndd, p.e. B+ eda B. Sému
matsvidmid gilda fyrir badar einkunnir en nemandi med einkunnina B+ er nzer einkunnunni A,
(b-e. 4 gddri leid ad framiirskarandi haefni) en nemandi med B sem er med hafni ndd.

Sama & vid med einkunnirnar C+ og C. Somu matsviomid gilda fyrir badar einkunnir en nemandi
med einkunnina C+ er neer einkunnunni B (p.e. 4 g60ri leid ad haefni ndd) en nemandi med C sem
barfnast pjdlfunar til ad na tilteknu haefnividmioi.

Einkunnin D, b.e. haefni ekki ndd, lysir stodu nemenda sem parf einstaklingsmidada namskra.>2
P4 er notadur pessi matskvardi med stjornumerktum békstofum:

- Nemandi synir framurskarandi haefni i vidmidi.

*B+* Nemandiera go6dri leid vid ad na framurskarandi haefni i vidmidi.
*B Nemandi synir g6da hzefni i vidmidi.

*C+ Nemandi er a godri leid vid ad na hzefni i vidmidi.

*C  Nemandi parfnast pjalfunar i hzefnividmidi.

[*D | Nemandi hefur ekki nad haefnividmidi og trrzeda er porf.

I Nemandi hefur fengid pjalfun i haefnividmidi.
B Nemandi hefur ekki lokid haefnividmisi.

[ Melaskéla eru ndmslotur allra nAmsgreina settar kerfislega upp { Mentor til eins skélaars {
senn. Allt formlegt nAmsmat er tengt lotunum og safnast pad upp jafnt og pétt a haefnikorti
nemenda eftir stigum, p.e. yngsta stigs annars vegar og midstigs hins vegar.

[ upphafi skélaars eru namslotur stofnadar fyrir alla sjo arganga skélans og allar nimsgreinar.
Namsloturnar eru alls 123 4 pessu skdlaari. Namsloturnar grundvallast & adalnamskrams53 med
metanlegum haefniviomidoum. Namsloturnar Melaskdla endurspegla greinasvio
skdlanamskrar. baer eru adgengilegur foreldrum i Minn Mentor og a vef Reykjavikurborgar,
eins og 40ur hefur komid fram.

52 38alnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.55
53 breytingar 4 adalnamskra 1188/2024, kaflar 18-26
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Fjolmorg matsverkefni eru skrad innan hverrar ndmslotu eftir pvi sem lidur a skélaario.
Verkefnastada nemenda er adgengileg forsjaradilum 4 Minn Mentor/Mentor appinu, bzedi a
verkefna-og namslotuflis. Sjalft nAmsmatid er peim sidan adgengilegt & haefnikorti, p.e. a
namsmatsflis nemandans.

Heefnikort og namskrar eru tvaer hlidar sama penings, m.6.0. haefnikort nemanda birtir allar
namskrar skélans med metnum sem émetnum haefniviomioum namsgreina. Allt formlegt
namsmat byggir & skilgreindum matsverkefnum { ndmslotum.

Namsmatskerfi Melaskoéla i Mentor byggir a ndmslotum med metanlegum haefniviomidum og
skilgreindum matsverkefnum, p.e. med lysingum, matskvoroum, matsvidmidoum (sbr,
arangursviomio), voldum haefnividmidum (sbr. nAmsmarkmid) og matsgégnum i 6llum
namsgreinum arganga.

Leidsagnarmat er adferd Melaskéla til ad styrkja namsheefni, nAmshvét og ndmsadlégun
nemandans med markvissri endurgjéf. NAamsmat er, eins og 40ur sagoi, reglulegur og edlilegur
pattur i skélastarfinu og matsadferdir fjolbreyttar, i takt vid heefniviomid, kennsludherslur og
taka mid af nemendahépnum.

Matsvidmid einstakra matsverkefna grundvallast & haefnividmidum namslota skdlans.
Matsvidmid eru nanari lysingar a pvi hversu vel nemendur hafa skilgreinda hefni, p.e. akvedin
haefnividomid, 4 valdi sinu. Til eru skilgreind matsviomid fyrir 4. og 7. bekk { 6llum nadmsgreinum
med matskvardann A - C. Melaskdli nytir sér pessi matsviomid en setur sin eigin fyrir
matsverkefni annarra arganga.>* Pau matsvidmio eru ymist settar fram med fjégurra tdkna
kvarda skolans, békstafakvarda (A-D) eda télustafakvarda (1 - 10), allt eftir edli matsverkefna.
Umsagnir og skyringar fylgja idulega namsmatinu i Mentor, t.d. alltaf ef nemandi feer haefni ekki
ndad (D eda 0-3).

Melaskoli stydst vio eftirfarandi atridi til ao tryggja gaedi, p.e. areidanleika og réttmaeti
namsmats: 55

Setja skyr viomio eda gera grein fyrir pvi hvad 4 ad meta

Velja matspaetti sem hafa vel haefnividmioum, namsefni og kennsluadferoum
Undirbua lysingu 4 pvi sem & ad meta eda syna deemi um vel unnin verkefni
Huga vel ad pvi ad verkefni séu i samraemi vid vidmio

Vera vakandi yfir atrioum sem geta skekkt nidurstdédur

Hafa skyrar leidbeiningar um matsadferdir, irvinnslu og tulkun gagna

Viomid fyrir lykilheefni, p.e. haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum, eru sameiginleg 6llum
namssvioum og eru pessi skv. adalnamskra: 56

® Tjaning og midlun - par sem nemendur pjalfa haefni sina i a0 midla verkefnum og
viofangsefnum & fjolbreyttan hatt og flytja mal sitt skyrt og dheyrilega, tja hugsanir sinar
og skodanir 4 sem fjolbreyttastan hatt og taka patt i samraedum og rokraedum.

[ ]

5 breytingar 4 adalndamskra 1188/2024, kafli 17.2: Namsmat, Matsadferdir og matsgogn

%5 breytingar 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17.2: NAmsmat

%6 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.56; breytingar 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17.1: Lykilhaefni og
grunnpeettir menntunar, Kafli 18: Lykilhaefni
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® Skapandi og gagnrynin hugsun - par sem nemendur pjalfa heefni sina { ad spyrja
gagnryninna spurninga og nyta gagnryna hugsun, draga alyktanir og beita
roksemdafaerslu.

@ Sjalfstaedi og samvinna - par sem nemendur pjalfa heefni sina i ad vinna sjalfsteett og i
samstarfi vid adra 4 dbyrgan og lyoraedislegan hatt, taka & moti leids6gn og gagnryni og
vinna med 4 uppbyggjandi hatt.

® Nyting midla og upplysinga - par sem nemendur pjalfa heefni sina { ad vinna med
areidanleika upplysinga, abyrgd { upplysinga6flun og midlun, greina heimildir 6likra
midla, syna sioferdilega abyrgo og beita gagnrynni hugsun.

@ Abyrgd og mat 4 eigin nami - par sem nemendur pjalfa haefni sina med abyrgd og
sjalfspekkingu gagnvart eigin ndmi og ndmsahuga, vinnubrégdum, frammistédu og
markmidasetningu ad leidarljdsi og getu til ad leggja raunheeft mat & vinnu sina og
arangur.

Melaskdli leggur aherslu 4 pessi lykilhaefniviomid { 6llum argéngum og tengir pau vid skilgreind
matsverkefni og grunnpeetti menntunar. Einkunn { lykilhzefni er ekki birt { vitnisburdi vio lok 4.
og 7. bekkjar { Melaskdla. 57

Allar ndmslotur, matsverkefni og nAmsmat eru birt { Mentor og eru adgengileg nemendum,
foreldrum og adstandendum 4 videigandi “flisum” { Minn Mentor/Mentor appinu. Auk pess
birtist vikudaetlun kennara 4 Dagatalsflisinni og & flisinni Upplysingaveita/Fréttir pad sem
kennarar skra ad er framundan { ndmsvikunni. Nemendur og foreldrar eru hvattir til ad fylgjast
vel og reglulega med ndmsframvindu nemenda { Minn Mentor/Mentor appinu. NAmsarangur og
velfarnadur nemenda er samvinnuverkefni heimila og skoéla.

Namsmat Melaskola er kynnt foreldrum & hépfundi ad hausti (sbr. ndmskynningar). Nemendum
er 2tid kynnt nAmsmat innan hverrar namslotu adur en formleg matsverkefni eru 16go fyrir.
Kennarar fara yfir nidurstodur namsmats med nemendum pannig ad endurgjofin nytist
nemendum { ndminu og kennurum til ad igrunda og beaeta kennsluna. 58 [ nemenda- og
foreldraviotélum, tvisvar & skélaari, er m.a. fario yfir nAmsst6du nemenda ut fra haefnikorti hans
{ Mentor og nAmsmarkmid raedd.

5. Innra mat a drangri og geedum

Samkveemt 36. gr. grunnskélalaga (91/2008) metur hver grunnskoéli “med kerfisbundnum heetti
drangur og ga0di skdlastarfs d grundvelli 35. gr. med virkri pdtttoku starfsmanna, nemenda og
foreldra eftir pvi sem vid d.” Markmid innra mats er skv. 35. gr. laganna fernskonar:

a. veita upplysingar um skdlastarf, drangur pess og proun til fraedsluyfirvalda, starfsfolks skéla,
vidtékuskdla, foreldra og nemenda,

b. tryggja ad starfsemi skdla sé { samraemi vid dkvaedi laga, reglugerda og adalndmskrdr
grunnskdla,

57 breytingar 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17: Greinasvid - Kennsla, ndm og namsmat; Kafli 18:
Lykilhaefni
%8 breytingar 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17: Leidsagnarmat
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c¢. auka gaedi ndms og skélastarfs og studla ad umbétum,

d. tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad peir fdi pd pjénustu sem peir eiga rétt d samkvaemt
logum.

Melaskoli birtir opinberlega 4 vef Reykjavikurborgar upplysingar um innra mat sitt, tengsl pess
vid skélanamskra og daetlanir um umbeaetur. Umbotaazetlun er einnig ad finna { starfsazetlun
skolans. 59

Mat 4 starfsemi grunnskdla er tvipeett: innra mat skélans sjalfs og ytra mat sveitarfélagsins,
menntamalardduneytis eda annarra adila.6 Baedi motin vinna saman og innra mat skdla er eitt
af premur adalvidfangsefnum ytra matsins.6! Ytra mati er zetlad ad stydja vid og efla innra mat
og skélapréun par med. Ytra mat var gert 4 Melaskdla ario 2019. Metid var ndm og kennsla vid
skélann, b.e. einn af premur pattum skélastarfsins skv. innra mati..

Markmid kerfisbundins innra mats er ad baeta geedi og arangur skélastarfsins og par med nam
og velferd nemenda.62 Innra mat Melaskdla byggir 4 nAmskra og starfsaaetlun skélans.
Viofangsefni matsins eru allir peettir skoélastarfsins sem ytra mat byggir a: stjérnun og forysta,
ndm og kennsla 4samt innra mati. Innra mat Melaskéla er i sifelldri préun { takt vid skélastarfio
og skoélaproun.

Margvisleg gogn innan skdlaarsins liggja til grundvallar matinu, pau eru greind m.t.t. til
styrkleikapatta og azetlun tekin saman um umbeaetur ad h6féu samradi vid hagsmunaadila og
skélarad. Umbdtadaetlunin fyrir hvert skoélaar er birt i skélandmskra og starfsazetlun skélans, 63
langtimadaetlun og matsdaetlun til skemmri tima ma sja hér nedar.

Innra matsteymi Melaskola, undir forystu skoélastjéornenda, sér um skipulag matsins til lengri og
skemmri tima. Gagna er aflad med badi eigindlegum og megindlegum adferdum, pau greind og
reedd ut frd markmidum skoélans, t.d. 4 teymisfundum, drgangafundum, stigsfundum,
kennarafundum, starfsmannafundum, stjérnendafundum, foreldrarads- og skélaradsfundum.

Melaskoli aflar gagna um skélastarfio med fjolbreyttum og markvissum heetti, t.d. greiningu a
fyrirliggjandi innri gégnum sbr. nAmsmat nemenda, skélasokn, fundargerdir, argangaskyrslur,
skdélanamskrj, starfsazetlun, vettvangsathuganir kennara (jafningjamat) og stjérnenda,
kannanir, viotol og gatlistar Reykjavikurborgar.

P4 eru nidurstéour ur starfspréunarsamtolum, hopfundi med foreldrum, nemenda- og
foreldraviotolum nyttar { innra mati Melaskodla.

Melaskdli stydst einnig vid eftirfarandi ytri gogn og kannanir i innra mati sinu: kannanir 4 lidan
nemenda, Skélapdlsinn, [slenska aeskulydsrannséknin, Konnun 4 vidhorfi foreldra, Stofnun
arsins, Rannséknir og greining, Lesferill, Lesskimun 1, Lesmal og Milli méla.

Melaskdli stydst vio matskvarda SES, sem byggir a skélaprdfil ytra mats, sem viomid um arangur
og geedi { skélastarfinu.6

59 starfsaaetlun sama, bls.34-36

60 33alnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.60-62

61 Geedastarf i grunnskélum - Vidmid og framkveemd ytra mats grunnskéla, 2019, bls.5
62 Leidbeiningar um innra mat grunnskdla, 2016, bls.4

63 starfsaaetlun sama, bls.33-34

64 Geedastarf i grunnskélum - Vidmid og framkveemd ytra mats grunnskéla, 2019, bls.29
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https://menntastefna.is/wp-content/uploads/2023/09/Milli-mala_grunnskoli_menntast_endursk2023.pdf
https://menntastefna.is/wp-content/uploads/2022/02/Gatlisti_innra_mat_pdf.pdf
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6. Azetlanir um umbztur og préunarstarf

[ starfsazetlun er fjalladu um umbétadaetlun Melaskéla fyrir skélaarid 2025-2026.65 Aherslan er
41idan nemenda og starfsfolks, verklagsreglur, dzetlanir og stjérnun. Eins og 4dur sagdi pa er
innra mat Melaskola i sifelldri proun og i takt vio sibreytilegt skoélastarf og skélapréun.
Skélapréun snyst um umbeaetur med farseeld nemenda ad leidarljosi.

Melaskdli er i prounarsamstarfi vid Granda- og Vesturbaejarskola um lzesi og sameiginlega
lestrarstefnu eins og 40ur hefur komio fram.s6

Helstu dherslur Melaskoéla { préunarstarfi, { kjolfar starfspréunarsamtala, eru:

“... d ndmsmat og haefnividmid, endurskodun skélanamskrdr, leidsagnarndm, lestur og lesskilning.
Samhlida pvi er unnid ut frd Menntastefnu Reykjavikur med mikilvaega paetti skélastarfsins.” 67
Aherslurnar kallast 4 vid sameiginlega starfspréunardzetlun skélans.

Matsteymi.c8

Innra mati skélans er stjérnad af matsteymi { samradi vid skélastjora. I pvi sitja tveir
skdlastjornendur og einn fulltrii kennara af bAdum stigum. Stefnt er 4 ad fleiri baetist {
matsteymio & naestu arum, t.d. fulltrdi starfsmanna, tveir fulltriar nemenda og tveir fulltruar
foreldra. Hvert matsteymi situr i tvo ar og fulltraar { teyminu skipta med sér verkum.
Matsteymid stjornar innra matinu, gerir matsaeetlanir, greinargerdir og umboétaazetlanir og sér
um ad kynna og virkjar adra med sér { matinu.

Metid er ut fra markmidum og stefnu skdlans. Notud eru viomid um gaedi nams og kennslu ut fra
gatlistum og meelikvérdum SFS og einnig er studst vid Vidmid um gaedi i skélastarfi fyrir ytra mat
d grunnskdélum (2022). Margir meelikvardar byggja 4 nidurstodum ytri kannana og skimana.

Langtimaazetlun Melaskola: Innra mat ¢°

baettir/Kaflar/Viofangsefni 2024-2025 2025-2026 2026-2027 2027-2028
Nam og kennsla:
Inntak, arangur og framfarir. X X X X
Skipulag ndms og nAmsumhverfi. X X X X
Kennsluheettir og gadi kennslu. X X X X
Namsheaettir og namsvitund. X X
LyoOraedisleg vinnubrogd, patttaka og X X X

65 starfsaaetlun sama, bls.33-34
66 starfsaeetlun sama, bls.36
67 starfsaeetlun sama, bls.19

68 | eidbeiningar um innra mat grunnskéla, bls.27-29

89 Leidbeiningar um innra mat grunnskéla, vidauki bls.27
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abyrgo nemenda.

Skéli 4n adgreiningar. X

Mannaudur:

Fagmennska starfsfélks. X

Starfsanaegja, lidan og adbunadur a X X X
vinnustad.

Stjornun og skipulag:

Stjérnandinn sem faglegur leidtogi. X X X

Stjornun grunnskélans. X

Faglegt samstarf. X

Skélaproéun. X X X

Skéladagur nemenda, skélanamskrg,

starfsaeetlun, dztlanir og X X X

verklagsreglur.

Skolabragur:

Vidomét og menning. X

Velferd og lidan nemenda. X X X

Samstarf heimila og skéla. X

Innra mat:

Framkvaemd innra mats. X X X

Umbétastarf { kjolfar innra mats. X X X
Gagnaoflun

Greining a arangri og fyrirliggjandi gognum:

@ Arangur og framfarir i islensku og staerdfraedi i 6llum argongum med greiningu 4
namsarangri
® Arangur og framfarir i lestri, t.d. med lesskimunum, lesfimipréfum og lesskilningspréfum
@ Arangur i talnalykli og matsverkefnum arganga i steerdfraedi
® Skoéladagur nemenda, skdlanamskr4, starfsaeetlun og innra mat eru m.a. metin eftir
innri gégnum og gatlistum arlega
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Skodanir og alit hagsmunaadila:

Matsteymi ber saman nidurst6dur opinberra kannanna og skimana vio umbdétapeetti {
Melaskéla

Arlegar kannanir til nemenda { 4.-7. bekk (sbr. Sjdlfsmat { Mentor) par sem spurt er m.a.
um lidan i skélanum, bekkjarbrag, skélabrag og tengsl viod starfsfélk. Broskallakannanir i
1.-4. bekk arlega par sem spurt er um sému peetti 4 einfaldari hatt

Bekkjarfundir og tengslakannanir { 6llum argéngum arlega

Foreldraviotol, spurt um vidfangsefni mats

Starfsmannasamtol, spurt um vidfangsefni innra mats

Markviss samraeda um viofangsefni mats 4 fostum fundum { starfinu

Fundir skélarads og foreldrafélagsins nyttir til ad fa alit 4 skilgreindum matspattum

Vettvangsathuganir:

Kennarar, stjérnendur og adrar fagstéttir innan skélans rannsaka eigio starf /
jafningjamat.

Starfsfolk velur eitt viofangsefni 4 ari tengt innra mati skolans.

Valid er a matsfundum & hverju vori ut fra fyrirhugudum vidfangsefnum naesta skoélaars
samkvaemt matsazetlun.

Stjornendur fylgjast reglulega med nami ut fra viofangsefnum innra mats.

Greining 4 gognum innra mats fer ad stérum hluta til fram 4 fostum matsteymisfundum
par sem fario er yfir nidurstoour, peer raeeddar og bornar saman vid viomio.

Matskvarai 79

Pegar gogn eru greind ut fra viomiounum um gaedi { ndmi og kennslu er eftirfarandi kvaroi
notadur. Allir paettir sem lenda { raudum og gulum lit parfnast umbéta.

Heildarstig Litur Lysing a starfi

undirkafla

3,6—4 Mjog gott verklag sem samramist fyllilega lysingu um
gadastarf.

Flestir eda allir paettir sterkir.

2,6-3,5 Gott wverklag, margir paettir i samrami vid lysingu 3

gadastarfi en moguleikar 4 umbdtum.
Fleiri styrkleikar en veikleikar.

1,6-2,5 Uppfyllir vidmid um gaedastarf ad morgu leyti, einhverjir

1,0-1,5 Ovidunandi verklag, uppfyllir ekki vidmid um gaedastarf i
mérgum mikilveegum péattum. Mikil porf & umbdtum &
flestum eda Gllum pattum.

mikilvaegir paettir sem parfnast drbdta.
Fleiri veikleikar en styrkleikar.

Arlega greinargerd um innra mat m4 finna 4 heimasidu skélans 4 vef Reykjavikurborgar undir
hlekknum: Greinargerd / innra mat.

70 Gaedastarf i grunnskélum - Vidmid og framkveemd ytra mats grunnskéla, bls.29
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Matsazetlun Melaskola 2025-2026: Innra mat 71

@ MELASKOLI

Vidfangsefni Markmio Viomio Gagnoflun | Timarammi | Abyrgdaradilar
Nam og kennsla:
Inntak, arangur og * fyrirmyndarkennslu- | *sbr. gdtlista * jafningja- * februar og | * stjérnandi,
framfarir. stund, um leidsagnar- | mat og mai 2026, argangastjorar,
* aukin lesheefni, nam, vettvangs- *mai 2026, | * stjérnandi og
* samreema nadmsmat{ | *nd UV ar 25% | athuganir, *mai 2026 | foreldrar,
steerofraedi i 15%, * lesfiminio- * deildarstjori
* skilgreind urstéour, fagstarfs
matsverkefni{ | * namslotur i
6llum ar- Mentor:
gongum { Verkefni
steerofraedi
Skipulag ndms og * skilgreindar *alls 123 * Namsloturi | * september | * deildarstjori
namsumhverfi. namslotur fyrir allar namslotur Mentor 2025 fagstarfs
namsgreinar i 6llum uppsettar
argéngum
Kennsluheettir og geedi | * innleiding * bréunar- * starfs-, * skdlaario * stjérnendur,
kennslu. leidsagnarnams dzetlun Nonnu | skélapréunar- argangastjorar
Kristinar: og arganga-
1. - 3 timabil fundir

LyOraedisleg
vinnubrogo, patttaka

* tengslakannanir {
6llum argéngum:

* skv. viomio-
unum konnun-

* Sjalfsmats-
kannanir og

* oktéber og
janaar 2026

* stjornendur

og abyrgd nemenda. félagsstada nemenda | arinnar opinberar ytri | (vidtol) og
konnud kannanir juni
Mannaudur
Starfsanaegja, lidan og | * efla starfsmanna- *sbr. Stofnun | * Stofnun * skolaario, | * stjérnendur og
adbunadur 4 vinnustad. | félag skdlans og nota arsins 4.14, arsins og * skolaario, | starfsmanna-
starfsmannafundi * sbr. Stofnun | fundargerdir, | * desember | félagio,
markvisst til ad efla arsins 3.80, * Stofnun 2025, * stjornendur,
starfsandann, * sbr. Stofnun | arsins og * skélaario, | * stjérnendur,
* benda starfsfolki arsins 3.88, fundargerdir, | * skolaarid * stjornendur,
reglulega 4 starfs- * sbr. Stofnun | * Stofnun * stjérnendur
préunarmoéguleika, arsins 3.39, arsins og
* gera samskipta- *sbr. Stofnun samskipta-
sattmala og tala um arsins 3.72 sattmali,
heilbrigd samskipti, * Stofnun
* bj6da upp a vio- arsins og
unandi vinnurymi fjarhags-
fyrir starfsfolk, datlun,
* baeta starfsadstaedur * Stofnun
starfsfélks arsins og

" Leidbeiningar um innra mat grunnskoéla, vidauki bls.30
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fjarhags-
aeetlun
Stjornun og skipulag:
Stjérnandinn sem * efla faglega forystu * sbr. viomio *starfsproun- | * april - juni | * stjérnendur
faglegur leidtogi. stjérnenda skoélans um ytra mat arsamtol og 2026
opinberar ytri
kannanir
Skéladagur nemenda, * fara yfir eineltis- * gatlisti vegna | * opinberar * skélaario, | * stjérnendur og
skélandmskra, deetlun og athuga eineltis, ytri kannanir, | * névember | deildarstjori
starfsdaetlun, dzetlanir | endurskooun, *ad almenn * sbr. viotol 2025, stodpjonustu,
og verklagsreglur. * skélareglur verdi satt (>80%) sé | vio valda adila | * desember | * stjérnendur og
synilegar og a0 um skéla- innan skola- 2025 nemendarao,
nemendur komi ad reglurnar, samfélagsins, * stjornendur og
peirri vinnu, * a0 Skolarao * birting a vef skélarad
* birta opinberlega sampykki Reykjavikur-
endurskodada bardar stefnu- | borgar
starfsazetlun og nyja skrarnar
skolanamskra
Skélabragur:
Velferd og lidan *leggja aherslu & * sbr. st66lud | * opinberar *juni 2026, | * stjérnendur og
nemenda. tengslamyndun vidmio opin- ytri kannanir argangastjorar,
kennara vio berra kann- (Skoélapals- *juni 2026
nemendur, anna, inn),
* leggja aherslu 4 * sbr. st6olud | * opinberar * stjornendur,
tengslamyndun vidomio opin- ytri kannanir valdir starfs-
starfsfolks vio berra kann- (Islenska menn og
nemendur anna, askulyos- nemendur
rannséknin)
Innra mat:
Skipulag og fram- * a0 komast af 1. stigi | * sbr. * sbr. * skdlaario * matsteymi
kveemd innra mats. yfir a 2. stig i innra Leidbein- umbotaazetl- skdlans
mati ingar um innra | un skélans
mat grunn-

skdla, bls.23
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Umbétaazetlun Melaskdla 2025-2026 (sbr. matsaaetlun)

Umbdtadaetiun Melaskodla
AR: 2024-2025

Umbétadzetlun Melaskéla byggir 4 nidurstédum Ur kdnnunum, ndmsarangri og viotolum.
Til hlidsjonar er stadlad Form umboétadeetlunar, rafreenir gatlistar menntastefnu
Reykjavikurborgar og Vidmid um gzedi i skélastarfi fyrir ytra mat (2022).

Matsteymi Melaskdla (sja ofar) sd um gerd umbdétadzetlunarinnar og aherslur i henni.
Umbdtaazetlunin tekur til skélaarsins 2025-2026.

Aherslupattur | Taekifeeri til Adgerdir til umbdta Abyr i i Hvernig metio? Viomid um arangur
umbéta
Inntak, * auka leshaefni, * lesfiminidurstodur | * stjérnendur * jantar og * febraar og * Gttekt dr *na UV ar 25% i
arangur og UV skimadar og og foreldrar, mai 2025, juni 2026, ULext u 15%,
: * ) . Skdlagatt og Mentor
framfarir. samrama nams- | studningur
mat { steerdfraedi skilgreindur, * deildarstjori * jandar og * febriar og * {ttekt ur * matsverkefni allra
fagstarfs mai 2026 juni 2026 namslotum { arganga i staerdfraedi
* fario yfir Mentor sem standast vidmid
matsverkefnin { um samraemingu
namslotum { Mentor
Skipulag nams | * skilgreindar * setja upp * deildarstjori * agust, * desember, , , *alls 123 namslotur
. ) . . . * Ottekt ur Mentor, .
og nams- namslotur til skilgreindar fagstarfs, skélans sampykktar
umbhverfi. stadar fyrir allar namslotur i Mentor, * desember *15. desem- * jafningjamat og og komnar avef
namsgreinar { * stjornendur, og mai 2026 ber 2025 og vettvangsathuganir | R.wik,
o6llum argéngum, * baeta og samraema | argangastjorar mailok
gaedi { ndmi og 2026 * gadtlisti: sbr.
* fyrirmyndar- kennslu skv. leidsagnar-
kennslustund leidsagnarnami nam
Kennsluhattir | * innleiding * starfs-, skéla- * stjérnendur, * skoélaarid *juni 2026 % N P *ad kennarar hafi
. . p . . - rafraen kénnun { . N
og gxdi leidsagnarnams préunar- og argangastjorar Forms innleitt nAmsmenn-
kennslu. argangafundir: ingu leidsagnarnams,
4zetlun Nénnu eflt skilning nem-
Kristinar 1.-3. enda 4 eigin nami,
timabil styrkt samraedur og
tengsl vid nams-
félaga
Lyoraedisleg * beeta félagslega * stydja nemendur * stjornendur * oktober * oktéber- % i34 Skv matskvérdum
vinnubrogd, stodu nemenda med veika 2025 og lok 2025 og unmour - innri og ytri kannana
. p N - o nidurstédum innri
batttaka og félagsstoou januar 2026 januarlok .
. P og ytri kannanna og
abyrgo (ivio- 2026 ;
N vidtala
nemenda. tolum)
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Aherslupattur

Taekifeeri til
umbéta

Adgeradir til umbédta

Mannaudur

Abyrgd

Hvernig metio?

Vidmid um arangur

Starfsanagja,
lidan og
adbuinadur a
vinnustad.

* efla starfsmanna-
félag skdlans og
efla starfsandann,
*efla starfsproun
starfsmanna,

* beeta alhlida
samsKkipti,
*bj6da upp a
viounandi vinnu-
rymi fyrir starfs-
folk a midstigi,

og beeta bannig
starfsadstaedur

* fjolga i félaginu,
dreifa alagi og nota
starfsmannafundi
markvisst til ad efla
starfsandann,
*benda starfsfolki
reglulega 4 starfs-
préunarmoguleika &
sameiginlegum
fundum,

* gera samskipta-
sdttmadla

* nyta stofu N-1 sem
vinnurymi kennara
4 midstigi

* stjornendur
og starfs-

mannafélagio,
* stjornendur,
* stjornendur,
* stjornendur,

* september,
* skélaarid,

* desember
2025,

* jandar - maf
2026,

*jani 2026,
*jani 2026,
*mai 2026
* né6vember
2025

* skv. Stofnun
drsins, metid at
fra logum
félagsins og
fundargerdum,

* skv. leidsagna-
namsfundi { skél-
anum, drogum
skolastjora ad
starfspréunar-
daetlun naesta
skdlaars og
Stofnun drsins,

* skv. fundum og
vidtolum vio
kennara,

* konnuni Forms
medal starfsfolks

* Stofnun arsins:
4,14 og eigin
konnun,

* Stofnun arsins:
3,80 og vidmid
fengin ur
starfsmannavid-
tolum,

* Stofnun arsins:
3,88 og viomio
fengin ur
samskiptasattmala,
* Stofnun arsins:
3,39 - 3,72 og eigin
konnun

Stjornun og skipulag

Aherslupattur | Taekifeeri til Adgerdir til umbdta Hvernig metid? Vidmid um arangur
umboéta
. . " " . AP . Lz " L
Stjérnandinn efla faglglga koma innra mt{tl i stjornendur oktéber ) * maflok 2026 | * nidurstédur dr sbr.‘ gat,llsta
sem faglegur forystu stjornenda | gangog undirbia 2025 og april . Reykjavokurborgar
leidtogi. skolans vel starfspréunar- 2026 starfsP rounar- um innra mat og
samtol m.t.t. pessa samtlunum vidmiod { starfs-
pattar bréunarsamtélum
Skéladagur * fara yfir eineltis- | * n}lta r}lé'urstgéur * s.t]orner}fhlxr og | *mai 2026, *jtni 2026, * stodpjénusta * utrym’a einelti {
nemenda, aeetlun og endur- Skélaptilsins til deildarstjori 3ir vid d Melaskola,
skolanamskra, | skoda, adgerda, stodpjonustu, * ndvember Tee0Ir vio gerendur
starfsazetlun, 2025, * desember 08 bol.endur * 29 almenn satt
dzetlanir og * skélareglur verdi | * taka vidtél vid * stjornendur og | * 4gust 2026 2025, eineltis, (>80%) sé um
verklags- synilegar og ad valda adila innan nemendarad, * funda med skola reglurnar,
reglur. nemendur komi ad | skélasamfélagsins, * desember véldum adilum
pessari vinnu, * stjornendur og 2025 Kol félagsi * a0 Skolarad
* klara endurskod- skélarad skolasamiclagsins, sampykki bardar
* endurskodada unina og birta * Gt fr4 fundareerd stefnuskrarnar
starfsaeetlun og stefnumétunina a Skélarads g med a.m.k. 90%
nyja skélanamskra | vef Reykjavikur- greiddra atkvaeda
og gera paer borgar
synilegar
Skélabragur
Velfero og * leggja aherslu & * funda med * stjérnendur * desember * maf 2026 * skv. adgeroa- * skv. viomid
lidan nem- tengslamyndun kennurum og gera og arganga- 2025, ! aeetlun, opinberra
enda. kennara vid nem- adgerdadeetlun, stjorar og * maf 2026 kannanna
endur, nemendur, * desember * skv. adgerda- (Skélapulsinn)
* funda med 2025 Azetlun,
* leggja aherslu & starfsfélki og gera *stjornendur, * skv. viomid
tengslamyndun adgerdaaaetlun valdir starfs- opinberra
starfsfolks vid menn og nem- kannanna ( Islenska
nemendur endur aeskulydsrannsék-
nin)
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Innra mat
Skipulag og elu’i. kolma’xst af 1 | * fylgja innra mati og nzatsteyml oktéber 2025 *jiini 2026 sbr. Gatl¥st1 fyrir sbr matslfvaréa
framkvaeemd stigi yfir 4 2. stig { Y, , skolans starfsstadi SFS - Gatlista fyrir
. AR umbédtadzetlun skdlans .
innra mats. préun 4 innra Innra mat og starfsstadi SFS -
mati Leidbeiningar um Innra mat

innra mat
grunnskéla

7. Samstarf heimila og skoéla, upplysingamidlun

“Menntun og velferd nemenda er sameiginlegt verkefni heimila og skéla” 72 segir { adalnamskra.

Markmid Melaskéla er ad audvelda foreldrum adkomu ad nami og starfi barna sinna {

skdlanum.” bar gegna skélastjérendur og umsjénarkennarar lykilatridi sem tengilidir skélans

vio heimilin.

Foreldrafélag Melaskoéla gegnir einnig veigamiklu hlutverki { pessu samhengi:

“Hlutverk foreldrafélagsins er ad stydja skdlastarfid, studla ad velferd nemenda og efla tengsl
heimila og skéla ... efla og huga ad samvinnu foreldra og starfsfolks skélans og koma d framfari
sjénarmidum foreldra vardandi skélann, menntun og uppeldismdl barna.” 7+

Gott samstarf heimila og skoéla skilar 6llum nemendum avinningi: 75

Auknum dhuga og vellidan nemenda i skdla

Betri skilum 4 heimavinnu, betri astundun og auknum nadmsarangri

[
[ ]
® Minna brottfalli og hefur mikid forvarnargildi
® Jakvaedara viohorfi nemenda sem skilar auknu sjalfstrausti og betri sjalfsmynd nemenda

Upplysingamidlun milli heimila og Melaskéla er i gegnum télvupdst, Mentor, vef
Reykjavikurborgar, sima og fundi. Foreldrar og nemendur hafa adgang ad Minn Mentor/Mentor

app sem eru samskipta- og upplysingakerfi Melask6la um nam og kennslu. bar geta heimilin

einnig fylgst med skdlasokn nemenda og tilkynnt um veikindi og leyfi nemenda.

Nemenda- og foreldrarfundir eru haldnir tvisvar 4 hverju skélaari { Melaskéla, yfirleitt { oktober
og febrdar. Peir eru mikilvaegir { upplysingamidlun milli heimila og skéla.

Hopfundir med foreldrum i aguist er einnig mikilvaegur { upplysingamidlun milli heimila og skéla.

Skoélastjornendur upplysa foreldra um helstu aherslur { starfinu framundan. Sidan upplysa

kennarar nemendur sina og foreldra peirra um ndmio framundan (sbr. ndmskynningar).

2 39alnamskra 3.Gtg.pdf, 2016, bls.71
73 starfsaaetlun sama, bls.21, adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.72
4 starfsdeetlun samals.38-41
75 starfsaaetlun sama, bls.38; adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.72
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8. Samstarf vid leikskdla og framhaldsskdla, méttéoku- og
tilfaersluazetlun

Samstarf Melaskola vid 6nnur skolastig felst i:

® Samstarfsdzetlun um mal og leesi vio leikskolana Hagaborg, Myri, Seeborg og Vesturborg

® Tengslaverkefni Melaskola vid alla leikskéla um samfellu og aukin skilning milli
skélastiga til ad audvelda bornum tilfeerslu milli peirra. Tryggja géda upplysingamiolun
og a0 ekki verdi rof { menntun nemenda

® Sameiginlegt préunarverkefni med grunnskélum hverfisins um laesi og lestrarstefnu

® Vesturbzjarfléttan, samstarfsverkefni med 6llum starfsstodum SFS i hverfinu

® Samstarf Melaskola og Hagaskola um faerseela tilfzerslu nemenda 4 milli skdlastiga

[ starfsazetlun segir um tilfersluaaetlanir: 76

“Nemendur Melaskdéla flytjast yfir i Hagaskola pegar peir fara i 8. bekk. Haldnir eru samrdds- og
skilafundir med foreldrum, kennurum og studningsadilum. Unnid er ad pvi ad undirbiia komu
nemandans og adlaga nemandann med heimséknum og kynningu d nyjum skdla.”

Vid Melaskdla starfar ndmsradgjafi 77 sem m.a. upplysir nemendur um nam og
framtidarmoguleika peirra.

Tengsl leikskdla Vesturbaejar og Melaskéla “er samstarfsverkefni foreldra og kennara beggja
skélastiga par sem velferd barnsins er i brennidepli.” 78

Tilfeersludeetlun Melaskdla fyrir leikskola hverfisins er pessi:

“Mdttaka 6 dra nemenda er med peim haetti ad ddur en formleg skélaganga hefst er nemendum
bodid ad koma i heimsékn. Melaskdli er { samstarfi vid leikskélana [ hverfinu. Verdandi nemendum
i 1. bekk er bodid i heimsokn i skélann d vorénn. Pau fara [ heimsokn d békasafnid og {
ipréttasalinn... biiid er ad skipta peim { hépa og kennarar 1. bekkja taka d méti hépunum i sinum
kennslustofum. A medan er stutt kynning fyrir adstandendur og peim bodid ad skoda skélann.

Vid skolabyrjun i dgist eru 6 dra nemendur bodadir i vidtal til umsjonarkennara dsamt foreldrum/
forrddaménnum par sem barnid og hagir pess eru { brennidepli. Ad vidtélum loknum hefst
skélastarf samkvaemt stundaskrd.

[ september er foreldrum barnanna bodid d kynningarfund par sem farid er yfir mikilvaeg atridi
vardandi skélann og hafa dhrif d skélabyrjun barnsins. Umsjénarkennarar kynna skélastarfid,
kosnir eru bekkjarfulltriiar og foreldrum gefst taekifzeri til ad kynnast og skipuleggja frekara
samstarf.

76 starfsaeetlun sama, bls.37
7 starfsaaetlun sama, bls.27-28
8 38alnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.75
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Nemendum sem eru ad hefja ndm { skélanum { 60rum drgongum en 1. bekk er einnig bodid {
heimsékn i skélann fyrir skélabyrjun. 7°

Skélaganga leikskélabarna med sérstakan studning er undirbtiin { samstarfi vid leikskélann,
foreldra viokomandi barns og sdlfraeding d Vesturmidstdo. 80

Med samstarfi og tengslum milli skélastiga studlar Melaskdli ad samfellu og markvissi
uppbyggingu i ndmi barna.8! “Adstodarskdlastjorar Melaskdla eru tengilidir vid leikskdla {
hverfinu og skipuleggja kynningar fyrir adstandendur nemenda.” 82

Mottokuazetlun: Born med annad tungumal en islensku

f starfsazetlun er fjallad um méttékuazetlun fyrir bérn med annad médurmadil en islensku. Par
segir m.a.:#3

“A méttékufundi fer fram itarlegt méttokuvidtal vid nemanda og adstandendur. Unnid er eftir
Handbdék um mottoku innflytjenda i grunnskéla Reykjavikur” (sja mottokuazetlun bls.42).

Mottokuaaetlun: Sérparfir

Auk moéttokuazetlunar fyrir born med annad tungumal en islensku er Melaskdli med
mottokuaaaetlun fyrir nemendur med sérparfir.84* Hun er a formi einstaklingsdaetlana sem
leggja grunn a0 gerd einstaklingsndmskrda { Mentor fyrir nemendur med sérparfir.

Einstaklingsdeetlanir og einstaklingsndmskrdr eru gerdar i samradi vid foreldra nemenda sem
vikja fra i félagsproska og/eda namshaefni. [ peim koma fram adlégud haefnividmid, p.e.
namsmarkmi® nemenda. Markmidin eru metin og endurskodud reglulega. Myndad er teymi
foreldra, kennara, stodpjonustu og greiningaradila um nemandann. Pessir adila starfa naid
saman og funda reglulega meo velferd nemandans ad leidarljosi.

Nemendur med studning og/eda sérkennslu { akvednum namsgreinum fa adlagad namsmat. Pad
byggir & matskvarda med stjérnumerktum békstdfum (sja ofar bls.27).

A teymisfundum, { einstaklingsdaetlunum og einstaklingsnamskram koma fram upplysingar um
(skv. gatlista):

@ Darfir, Ahugamal og veentingar nemandans

® nams- og/eda félagslega stodu nemandans

® malanleg nams- og/eda félagsleg markmio sérkennslu og studnings sem byggja a stodu
nemandans dsamt vidmidum um hvenaer peim er nad

79 starfsdeetlun sama, bls.41

80 starfsaaetlun sama, bls.28

81 adalnamskra bls.74

82 starfsaeetlun sama, bls.15

83 starfsaeetlun sama, bls.25-26; Log um grunnskola (91/2008), 16.gr.

84 Reglugerd um nemendur med sérparfir i grunnskéla (585/2010), 9.-11.gr.
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@ skipulag studnings, leidir sem farnar eru og namsgogn med skyra tengingu vio
markmidin sem sett eru

® hvernig sérkennsla og studningur tengist almennu ndmi og hvernig samfella { ndmi er

tryggd

sérstaka pjonustu sem nemandinn nytur { skélanum s.s. hjalpartaeki eda fylgd og adlégun

namsadstaedna { almennri kennslu

hvernig drangursmati er hattad, hvenzer og { hverju eftirfylgni og endurskodun felst

framvindu nemandans og skyrt samspil &rangurs og nyrra markmida

dbyrgdaradila namskrarinnar og starfsmenn sem vinna med nemandanum

samvinnu innan skélans vardandi nemandann og teymi um hann

samrad vio foreldra og nemandann ef pad 4 vid s.s. um vaentingar til nams og skélagongu

endurskodun einstaklingsndmskrarinnar

annad sem Melaskdli metur ad mikilveegt sé ad komi fram

9. Tengsl skoéla vid naersamfélagio; hvernig nyta ma pad til nams og
proska

Tengsl Melaskdla vid naersamfélag sitt, onnur en leik- og grunnskdla, eru pessi:

@® Samstarfvid Ludrasveit Vesturbaejar um kennsluadstoou

® Samstarf um fristundastarf fyrir yngstu nemendurna { fristundamidst6dinni Selinu (1.-2.
bekkur) og Frostheimum (3.-4. bekkur)

® Samstarfvid Holavallarkirkjugard sem grenndarsvaedi/-skogur Melaskdla

Hlutverk og markmid lidrasveita er ad:

studla ad aukinni haefni nemenda til a0 flytja, greina og skapa tonlist og til ad hlusta a
tonlist og njota hennar

jafna teekifeeri nemenda til tonlistarnams

efla félagsleg samskipti

efla sjalfsaga, samvinnu og sjalfstaed vinnubrogo

studla ad aukinni ténlistarpekkingu og veita nemendum tzekifeeri til ad koma fram
studla ad tonlistaruppeldi annarra ungmenna med pvi ad koma fram 4 vegum
grunnskoélanna

Fristundamidstodvar gegna veigamiklu hlutverki i nAmi og proska barna. { Selinu er dagleg
starfsemi m.a. pessi:

“Selid leggur mikla aherslu 4 ad bérnum 1idi vel i umhverfinu okkar. Vid erum einstaklega dugleg
ad vera med fjolbreytt og skemmtilegt klibbastarf. Pizzakldbbur er fastur lidur hja okkur 4
fostudégum en hver elskar ekki goda fostudagspizzu. I listasmidjunni okkar eru morg og
fjolbreytt verkefni unnin dsamt tilraunum og fleira skemmtilegu. Slimklibburinn er einstaklega
vinsaell en ad auki eru ljosmyndaklibbur, vinabandagerd, skartgripagerd svo eitthvad sé nefnt.
Félagsfeerni er okkur ofarlega { huga og reynir starfsfolk sifellt ad halda vel utan um hépinn og
gripa strax inn i ef porf er 4. Gildi Selsins er VA fagmennska - vellidan og anaegja!”
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Hélavallakirkjugardur er grenndarskégur Melaskola skv. samningi 4 milli adila. Gardurinn hefur
gegnt stéru hlutverki { nattirufraedi- og utikennslu sem og umhverfismennt i Melaskoéla. Allir
argangar Melaskdla hafa nytt sér grenndarskoginn til nams, gledi og proska.

10. Aetlanir Melaskola

Allar 4dzetlanir Melaskéla eru forvarnaraeetlanir utan méttoku- og afalladaetlun. Azetlanirnar eru
kynntar foreldrum 4 hépfundi ad hausti og eru adgengilegar & heimasidu skélans & vef
Reykjavikurborgar.

Mottokuaaetlun: Bérn med annad tungumal en islensku

Melaskdli fylgir mottokudeetlun Reykjavikurborgar fyrir nyja nemendur med islensku sem
annad tungumal og stefnu Skéla- og fristundasvids Reykjavikur um fjélmenningarlegt skdla- og
fristundastarf, sbr.: Heimurinn er hér .85

Méttokudaetlunin neer til tveggja ara og fer fram i pessum prepum:

Moéttokuvidtal - upplysingagjof til fjdlskyldu

Stodumat - til ad kynnast barninu

Azetlun byggd a styrkleikum - pripzett plan

Milli mala - malkénnunarprof

Viobrogo - nidurstodur profsins nyttar til pess ad skipuleggja studning tr fra porfum
barnsins

“Adstodarskoélastjorar hafa umsjon med og bera dbyrgd & mottoku nyrra nemenda” 86 og nyta
peir sér tulkapjonustu ad porf til ad na vel til foreldra med takmarkada eda enga
islenskukunnattu.8”

Umsjénarkennarar upplysa starfsfélk skdlans og foreldra um nyja nemandann og inngildingu
peirra.

Islenskuver Melaskéla heldur utan um nemendur med annad médurmal en islensku og
nemendur sem purfa sérstakan studning i islenskunami. Verid starfar eftir viomioum
Midju mals og leesis.

“Kennsla i islensku sem 60ru mali midast vid ad maeta nemandanum par sem hann er staddur i
islensku sem 68ru mali. Megindhersla er 16gd 4 almennan ordaforda og skoélaordaforda og sidan
hugtakaskilning. Framburdur og islensk malhlj6d eru 2fd sérstaklega sem og islenska stafrofio.
Ahersla er 16gd 4 hlustun og skilning, lestur og lesskilning. Myndir, sjénraenn ordafordi, spil,
télva, o.fl. nytist vel til ad efla ordaforda nemandans. Ahugamél nemanda og bakgrunnur eru
notud sem kveikja i islenskunami. M6durmalid myndar pa bru yfir { islensku."88

85 starfsaaetlun sama, bls.25-26, adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, kafli 7.13
86 starfsaeetlun sama, bls.15
87 starfsaaetlun sama, bls.25
88 starfsaeetlun sama, bls.25
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Std0umat nemanda, byggt 4 premur vidotélum, er nytt til ad setja upp dzetlun

(sbr. einstaklingsazetlun) byggoa a styrkleika hans og reynslu. Sidan er nemanda radad { hop
eftir skilgreindum haefnirémmum i islensku sem annad tungumadl, p.e. : Forstig - 1. stig - 2. stig
eda 3. stig.

Kennarar { {slenskuveri starfa naid med tilkum, umsjénarkennurum, stodpjénustu skélans og
foreldrum um velferd nyrra nemenda vid Melaskéla. 8 [ raun ber allt starfsfélk Melaskéla
abyrgd 4 kennslu islensku sem annars mals. Umsjénarkennarar og Islenskuver vinna naid
saman um kennslufyrirkomulag, studningsefni og forgangsrédun verkefna pessara nemenda.

Afengis- og fiknivarnaazetlun

Afengis- og fiknivarnir eru hluti af forvarnaraeetlun Melaskéla. Markmid hennar er m.a. ad
byggja upp jakvaeda sjalfsmynd, styrkja félagsfaerni og ad nemendur tileinki sér heilbrigda
lifsheetti. Skélinnn tekur mid af forvarnarstefnu Reykjavikurborgar { starfi sinu. [ starfsazetlun
Melaskdla segir m.a. um forvarnir er tengjast vimuefnum: 90

Samkvaemt adalndmskra grunnskdélanna skal grunnskélinn “vinna markvisst ad forvérnum og
heilsueflingu par sem hugad er ad andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan nemenda skélans.” 91
Fram kemur ad forvarnarstarf skolans tengt vimuvornum sé “hluti af lifsleikni. Fraedslan er
adallega i h6ndum umsjénarkennara, skélahjukrunarfraedings og iprottakennara.”

Afengis- og fiknivarnadaetlun Melaskéla felur m.a. { sér:

Foreldrasamstarf - ad efla pad og styrkja

Fraeoslu fyrir starfsmenn - 4 starfsdégum og stigsfundum

Samstarf vid skola { Vesturbzenum - sbr. tilfeersluaetlanir

Lifsleiknikennslu { 6llum argéngum - dherslu 4 heilbrigdan lifsstil

Adkomu skolahjikrunarfradings/heilsu-gaeslu - { anda 6H-heilsunar. og heilsueflandi
grunnskéla

Adkomu stodpjonustu - vegna nemenda i ahaettuh6pum

Adgerdaaztlun gegn einelti og 60ru ofbeldi

Einelti er “siendurtekin hegdun sem almennt er til pess fallin ad valda vanlidan hjd peim sem fyrir
henni verdur, svo sem ad gera litid tir, médga, seera eda 6gna vidkomandi eda ad valda honum étta.
Skodanadgreiningur eda dgreiningur vegna élikra hagsmuna fellur ekki hér undir.” 92

Eineltisazetlun og azetlun gegn 60ru ofbeldi eru hluti af forvornum { Melaskola. Fario er eftir 30.
gr. laga um grunnskoéla, nr. 91/2008, 7. gr. reglugerdar um abyrgd og skyldur adila
skoélasamfélagsins { grunnskélum nr.1040/2011 og gatlista SFS vegna eineltis.

89 starfsaaetlun sama, bls.32

90 starfsaaetlun sama, bls.45

91 adalnamskra 3.utg.pdf, 2016, kafli 7.8

92 3, gr. reglugerdar um adgerdir gegn einelti 4 vinnustad, nr. 1009/2015
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[ starfsazetlun er fjallad um einelti og vidbrogd vid pvi: 93

“Ef upp kemur grunur um samskiptavanda eda ad nemandi sé lagdur i einelti tilkynnist pad til
umsjénarkennara. Umsjénarkennari raedir vio og adstodar nemendur sem eiga hlut ad mdli, leggur
fyrir tengslakénnun { bekknum og upplysir pd starfsmenn sem koma ad nemendahdpnum og éskar
eftir ad fylgst sé med samskiptum.

Ef samskiptavandinn er alvarlegur eda einelti haettir ekki er 6skad eftir adstod lausnateymis.
Starfsmadur eda forsjdaradili fylla ut formlega tilkynningu sem umsjénarkennari kemur dfram til
lausnateymis skélans.

Lausnateymi greinir samskiptavandann { samvinnu vid umsjénarkennara. Greiningin felur i sér
samtél vid born sem eiga hlut ad mdli, samtol vid adra sem geta gefid upplysingar um mdlid og
samtdél vid foreldra sem geta gefid upplysingar ut frd sinu barni.

Ef mdl er metid sem samskiptavandi adstodar umsjénarkennari nemendur vid ad nd sdttum og eru
stodpjonustan og stjornendur honum til adstodar.

Ef mdl er metid sem einelti fara fram samtél vid barn sem lagt er i einelti, samtél vid barn/bérn
sem leggja i einelti, fundur med foreldrum og umsjénarkennara barns sem lagt er { einelti og
fundur med foreldrum barns/barna sem leggja i einelti. Starfsfélk er upplyst um stédu mdla.

Raett er vid mdlsadila vikulega 1 prjdr til sex vikur og umsjonarkennari dsamt eineltisteymi er {
reglulegu sambandi vid foreldra allra mdlsadila.

Eftir sex vikur er mdlinu annad hvort lokad med formleqgum haetti eda visad dfram til
nemendaverndarrdds.”

“Forvarnardaetlun um vidbridgad vid kynferdislegu ofbeldi er afrakstur préunarverkefnis par sem
starfsmenn skdlans fengu fraedslu og leidbeiningar um hvernig pekkja megi einkenni kynferdislegs
ofbeldis og hvernig bregdast skuli vid.” 4

Eineltisazetlun og dzetlun gegn 68ru ofbeldi i Melaskdla felur m.a. { sér:

Foreldrasamstarf - ad efla pad og styrkja

Fraeodslu fyrir starfsmenn - 4 starfsdogum og stigsfundum
Ad efla jdkvaedan skdlabrag - umboétaverkefni til lengri tima
Samstarf vid skola { Vesturbzenum - sbr. tilfeersluaetlanir
Lifsleiknikennslu i 6llum argéngum - dherslu a félagsfaerni
Adkomu stodpjonustu - vegna nemenda { dhaettuh6pum

9 starfsaaetlun sama, bls.44-45
9 starfsaaetlun sama, bls.45
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Oryggis- og slysavarnaaaetlun

Azetlun um 6ryggis- og slysavarnarnir eru hluti af forvarnarstarfi { Melaskéla. Skélinn stydst vid
Handbék um velferd og 6ryggi barna i grunnskélum i starfi sinu. { starfsazetlun er fjallad um
oryggisaeetlun skoélans: 95

“Flottadeetlun hangir uppi d vegg { hverju kennslurymi skélans par sem eru skyr fyrirmaeli um
fléttaleidir ef eldsvodi eda jardskjdlfti d sér stad. Nemendur og starfsfolk eiga ad pekkja pessa
deetlun og 2fa hana ad ldgmarki tvisvar sinnum d dri.”

[ starfsazetluninni segir jafnframt: 9

“begar brunakerfi skélans fer { gang d kennari ad vera tilbuinn ad bregdast rétt vio. Hann gefur
nemendum strax skyr fyrirmaeli um hvad beri ad gera. Ef kerfid stoppar ddur en mintita er lidin d
ekki ad fara ut. Kennari metur hvort nemendur fara i ské og yfirhafnir (d sefingum gera peir pad)
en peir eiga ekki ad taka neitt annad med sér. Naudsynlegt er ad kennari hafi bekkjarlista d visum
stad og taki med ut. Allir verda ad vita hvar d skélalédinni bekkirnir eiga ad safnast saman.

Brunaafing, med pdtttoku allra nemenda og starfsmanna skélans, fer fram einu sinni til tvisvar d
skéladrinu { samvinnu vid SIokkvilid Reykjavikur. Reglulega parf ad endurskoda eldvarnar- og
rymingardzetlun skélans { samvinnu vid eldvarnareftirlitio. Forvarnardagur er haldinn ad hausti
bar sem allir nemendur zfa rymingu vegna bruna og einnig zefa peir rétt viobrogd vid
jardskjdlfta.”

Um vidbragdsaaetlun Almannavarna segir i starfsazetlun skélans:97

“Vidbragdsdaetlun Melaskdla er st sama og deetlun Almannavarna. Markmid vidbragdsdeetlana
eru ad tryggja skipulégd og samramd vidbrogd allra skélastofnana sem og starfsmanna peirra
begar til faraldurs kemur. Vid gerd dsetlunarinnar er medal annars studst vid 16g um
almannavarnir

nr. 82/2008 og 16g um séttvarnir nr. 19/1997. Azetlunin hefur verid kynnt starfsménnum skélans
og dbyrgdarmadur hennar er skélastjori.

begar vedurspdr gefa til kynna ad 6vedur sé i adsigi d héfudborgarsvaedinu eru gefnar ut
vidvaranir til almennings gerist pess porf. Naudsynlegt er ad foreldrar og adrir forrddamenn
nemenda meti sjdlfir adstedur og sendi born ekki { skélann ef tvisynt pykir um éryggi peirra vegna
ovedurs eda ofzerdar. A sama hdtt eru foreldrar eda forrddamenn bednir ad gera rddstafanir til
bess ad bornin verdi sott eftir ad kennslu lykur ef 6vedur skellur d medan d skdla stendur.

9 starfsdeetlun sama, bls.46
9 starfsaeetlun sama, bls.47
97 starfsaeetlun sama, bls.46
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Um er ad reda tvé vidbiinadarstig vegna évedurs:98

Vidbtinadarstig 1: Réskun verdur d skélastarfi vegna erfidleika starfsfélks og nemenda vid ad
komast til skéla - foreldrar meta sjdlfir adstaedur og fylgja bérnum sinum i og ur skéla.
Vidbunadarstig 2: Skélahald fellur nidur.

Samstarf Melaskola og l6greglu um fraedslu og slysavarnir er lyst { starfsadaetlun:9°

“[ tengslum vid forvarnarstarf skélans heimsaekja l6greglupjénar nemendur dkvedinna drganga og

fara yfir ymis mdl sem tengjast almennri lifsleikni, s.s. umferdarreglur, slysaheettu o.fl. Légreglan er
oft synileg { ndgrenni vid skélann og skélinn leitar af og til sérstaklega eftir pvi ad logreglan fylgist
med bilaumferd kringum skélann i byrjun skéladags til ad tryggja 6ryggi nemenda.”

“Vid skolann starfar 6ryggisnefnd og éryggisverdir eru Harpa Reynisdéttir, skdlastjori og Bergur
Mdr Sigurdsson, hiisvérdur. Oryggistrinadarmadur er Valentina Bjérnsddttir, verkefnastjori
bjénustu. Fulltruar frd heilbrigdiseftirliti, vinnueftirliti og brunaeftirliti maeta reglulega i skélann,
skoda adstaedur og fara yfir 6ryggisatridi.” 100

Azetlun um éryggis- og slysavarnir i Melaskéla felur m.a. { sér:

Foreldrasamstarf - ad efla pad og styrkja

Fraeoslu fyrir starfsmenn - 4 starfsdégum og stigsfundum

A0 efla jakvaedan skdlabrag - umbétaverkefni til lengri tima

Samstarf vio 16greglu - fraedsla og eftirlit

Lifsleiknikennslu { 6llum argéngum - umferdarfraedsla o.fl.

UT-kennsla - netoryggi

Adkomu iprottakennara - slysavarnir i ipréttasal og { sundi

Adkomu skolahjukrunarfraedings/heilsugaeslu - slysavarnir, sjikrakassar o.fl.
Adkomu stodpjénustu - fyrir nemendur med sérparfir, fraedsla fyrir skolalida o.fl.

Jafnréttis- og mannréttindaaaetlun

Jafnréttis- og mannréttindadeetlun Melaskoéla hefur mannréttindastefnu Reykjavikur ad
leidarljosi. I starfsazetlun Melaskéla segir: 101

“ [ Melaskdla leitast f6lk vid ad starfa { samraemi vid Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar. L6gd
er dhersla d ad nemendur og starfsmenn komi fram af virdingu gagnvart sjdlfum sér og 66rum og
geti dvallt komid skodunum sinum d framfaeri d uppbyggilegan hdtt. Mannréttinda- og
jafnréttisdaetlun Melaskdla var unnin samkvaemt leidbeiningum frd Jafnréttisstofu og kynnt
starfsfolki og nemendum.”

98 starfsaaetlun sama, bls.47
99 starfsdaetlun sama, bls.45
100 starfsazetlun sama, bls.46
101 starfsazetlun sama, bls.45
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Melaskoli leggur aherslu 4 jafnrétti kynja og ad ekki megi mismuna nemendum, foreldrum eda
starfsmonnum eftir tilteknum eiginleikum peirra. Jafnréttis- og mannréttindadaetlun skélans a
ad studla ad jakveedum skolabrag, fridi og oryggi allra sem { honum starfa. Pad er forsenda ad
velfarnadi nemenda og drangri peirra { ndmi vio skdlann.

Vidbragdsazetlun vio afollum

Afalladaetlun er i starfsaasetlun Melaskéla en hun er { endurskodun;102

“Vid skdlann starfar dfallardd. Hlutverk pess er ad hliia ad nemendum og starfsfélki sem verdur
[fyrir é6vaentum dféllum. Skdlastjori, adstodarskdlastjori, kennari, hjikrunarfraedingur,
verkefnastjori pjonustu og skdlasdlfraedingur eru i dfallarddi. Samrdd er haft vid Vesturmidstoad.

Ef daudsfall ber ad hondum verdur haft samband vid séknarprest Neskirkju ad h6fou samrdoi vio
adstandendur. Adgerdir i kj6lfar hvers kyns dfalla eru unnar { samrddi vid fjélskyldu /
adstandendur.”

Aatlun um agamal

Skoélastjori og adstodarskolastjérar Melaskdla taka allar steerri dkvardanir { agamalum.103
[ starfsazetlun skélans um agamal segir :104

“Ef upp koma drekstrar eda alvarleg agavandamadl er kostad kapps um ad leysa pau d stadnum af
beim sem hlut eiga ad mdli og hringt heim til ad upplysa adstandendur.”

Nyta skal til fullnustu allar pzer leidir sem skélinn raedur yfir til ad leita lausna og rdda bot d
hegdun nemanda. Leita parf allra mégulegra orsaka innan skélans til ad vidurlog verdi baedi
markviss og komi nemandanum ad gagni vid ad baeta hegdun sina. Ef ekki tekst ad leysa mdlid
innan skélans skal skélinn { samvinnu vid sérfraedipjénustu skdéla kanna orsakir peirra vandamdla
sem um raedir og leita leida til urlausna. Verdi itrekad misbrestur d hegdun nemanda skal skélinn
leita urbéta i samstarfi vid foreldra/forradamenn.”

Agadeetlun felur m.a. { sér:

Adkomu kennara og starfsfélks skdlans

Adkomu foreldra og adstandenda

Adkomu stodpjonustu skolans

Adkomu lausnateymis og/eda nemendaverndarrads
Adkomu sérfraedipjonustu skola - Vesturmidstodar
Adkomu skolahjukrunarfraedings/heilsugaeslu

A0 byggja upp jakvaedan skoélabrag

Agadaetlun Melaskéla er { takt vid markmid Vesturmidstoovar: 105

102
103
104
105

starfsdatlun sama, bls.44
starfsaaetlun sama. bls.6
starfsdzaetlun sama, bls.8
starfsdaetlun sama, bls.30
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® Studla ad gdori andlegri og likamlegri lidan barna og unglinga, jakveaedri sjalfsmynd,
félagsfeerni og samfélagsvitund

® Styrkja tengsl grunnskoéla vid grenndarsamfélagid. Studla ad stodugri vidleitni nemanda
til nAms og proska 4 forsendum hvers og eins

® Studla ad jakveedu vidhorfi foreldra til skdlastarfs

® Tryggjajafnraedi { adstodu til nams, { nAmsumhverfi og adgengi ad teeknibtinadi
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Greinasvio

Inngangur

[ Melaskéla eru sjo argangar, 1. - 7. bekkur, { 25 bekkjardeildum skélaarid 2025-2026. Fyrir
hvern argang eru settar upp ndmslotur i 6llum namsgreinum sem grundvallast a: yfirliti um
namsgreinina, kennsluazetlun (p.e. nAmspeettir, dherslur og ndmsefni, kennsluadfero,
namsadlogun, grunnpeettir menntunar og ndmsmat), heefnividmioum og namsmatsverkefnum.

Fjolbreytt matsverkefni eru sett upp innan namslota, jafnt og pétt yfir skolaarid, og namsmat
skrad og birt nemendum og foreldrum 4 Minn Mentor. Namslotur gilda { eitt ské6laar.
Namsloturnar eru alls 123 i Melaskéla petta skdlaario (sja Namsmat bls. 24-30).

Leidarljos menntastefnu Melaskoéla er ad veita nemendum almenna menntun, baedi einstaklings-
og samfélagsmidada, byggda a4 grunnpattum menntunar sem tengjast allir innbyrdis. Melaskoli
menntar nemendur, eflir nAmshaefni peirra til ad peir geti tekist 4 vid sjalfa sig og
samfélagslegar askoranir sem bida peirra i framtidinni..

Heaefnihugtakid (p.e. gaedahugtakio) liggur til grundvallar ndmi og kennslu i Melaskola. Haefni
felur i sér yfirsyn og getu til ad hagnyta sér pekkingu (hagnyta og fraedilega) og leikni
(vitsmunalega og verklega).16 ba byggir heefni 4 sioviti og samfélagslegri syn nemenda. Heaefni
tekur baedi til ndAmshaefni (sérteekrar haefni innan ndmsgreina) og lykilhafni (almennar haefni).

Heefnividmid Melaskoéla eru metanleg vidmid fengin r adalnamskra, eins og 4dur sagdi. Aherslur
skdlans innan ndmsgreina raedur vali 4 forgangsrodun heefniviomioa. Skdlastjérnendur
sampykkja eda hafna breytingum a haefniviomioum skélandmskrar og bera abyrgd a henni.

Melaskdli velur eigin matsvidmid fyrir alla arganga og allar nAmsgreinar utan 4. og 7. bekk (sja
namsmat bls.27). I lok stiga er studst vid matsvidmid adalnamskrar.197 Matsvidmid eru lysing 4
hversu vel nemandi hefur tiltekin haefnividmio 4 valdi sinu.

Eins og adur gat (bls. 28) stydst Melaskoli vid eftirfarandi atridi til ad tryggja areidanleika,
réttmeeti og geedi namsmats: 108

Setja skyr viomio eda gera grein fyrir pvi hvad 4 ad meta

Velja matspeetti sem hzefa vel haefnividmidum, namsefni og kennsluadferoum
Undirbua lysingu a pvi sem 4 ad meta eda syna deemi um vel unnin verkefni
Huga vel ad pvi ad verkefni séu i samraemi vio vidmio

Vera vakandi yfir atridum sem geta skekkt nidurstéour

Hafa skyrar leidbeiningar um matsadferdir, urvinnslu og tilkun gagna

198 apalnamskra 3.utg.pdf, 2016, bls.39
197 adalnamskra 3.Gtg.pdf, 2016, kafli 27; breytingar 4 adalnamskra 1188/2024, kaflar 17 - 26
198 hreytingar 4 adalnamskra 1188,/2024, kafli 17.2: Namsmat
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Markmid skélanamskrar Melaskoéla er ad skapa samfellu og gaedi i ndmi nemenda fra 1. - 7. bekk.
Um pad fjallar pessi hluti sk6lanamskrarinnar, p.e. greinasvid. Pad grundvallast 4 namslotum {
Mentor { 6llum argdngum og namsgreinum; alls 123 talsins 4 pessu skolaari.

Eins og fyrr sagdi (bls.27) eru namslotur, verkefni og nAmsmat Melaskéla adgengileg
nemendum og foreldrum & Minn Mentor og Mentor appinu. Sk6lanamskra Melaskdla, almennur
hluti og greinasvid, er einnig synileg 4 vef Reykjavikurborgar. Namslotur standa fyrir greinasvio
skdlanamskrarinnar sem er radad eftir stigum, argdngum og nadmsgreinum i anda adalndmskrar.

Efnistok i ndmslotum (p.e. 4 greinasvidi skdlanamskrar) eru pessi:

Yfirlit namslotu: Almennar upplysingar um namslotuna/namsgrein
Kennsluazetlun: Timabil, azetlun um namspeetti og aherslur, kennsluadferdir og
namsmat. Visad er { grunnpaettir menntunar eftir stefnu skélans og dherslum {
argongum (sja kafla 2.1 og 2.2). Kennsludaetlun Melaskoéla byggir 4 haefniviomioum
namsgreina, leidsagnarnami, grunnpattum menntunar og lykilheefni til ad studla ad
almennri menntun, alhlida proska og haefni nemenda.

e Verkefni: Oll matsverkefni byggd 4 4reidanlegum og réttmaetum matsgégnum,
videigandi matskvordum, haefni- og matsvidmioum. Pessi hluti namslota er einungis
birtur vidkomandi foreldrum og nemendum & Minn Mentor/Mentor appinu &
“verkefnaflis” en ekki 4 vef Reykjavikurborgar (sja nedar: Namsmat).

e Viomid namskrar: Hér birtast metanleg haefniviomid ar adalnamskra. Sértak
haefniviomid ndmsgreina og lykilhaefni eru lidur i markmidssetningu til ad raungera
menntastefnu Melaskola. Haefnividomid namsgreina tengjast grunnpattum menntunar og
ma likja vid markmidssetningu peirra. Markmid menntunar er pé ekki einungis ad kenna
sértaeka heefni ndmsgreina heldur ad nemandinn 606list almenna lykilhaefni sem nytist
honum i lifinu sevilangt. Heefni nemenda sem byggir a grunnpattunum (og
aherslupattum grunnskélalaga) flokkast sem lykilhaefni.109
Melaskoli birtir ekki mat a lykilhaefni 4 vitnisburdarbladi vio lok 4. og 7. bekkja. 110

e Namsefni: Namsefni lotunnar er t.d. 4 rafreenu formi pannig a0 foreldrar og nemendur
geti nytt sér pad heima og heiman. Val & ndmsefni tekur mid af haefnividomidum
namsgreina.

e Namsmat: Allt nAmsmat skilgreindra matsverkefna (sja ofar: Verkefni) safnast upp a
hzefnikorti nemenda og birtist einungis vidkomandi foreldrum og nemendum a

“namsmatsflis” { Minn Mentor/Mentor appinu, p.e. ekki 4 vef Reykjavikurborgar.

Skolanamskrd Melaskola er adgengileg, eftir skélastigum, argéngum og namsgreinum, a vef
Reykjavikurborgar:

Almennur hluti
Greinasvid

199 preytingar 4 adalnamskra 1188/2024, kafli 17: Lykilheefni og grunnpeettir menntunar
M0 hreytingar 4 adalnamskra 1188,/2024, kafli 17: Greinasvid - Kennsla, nAm og nAmsmat
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