NATTURUGREINAR

Nattarugreinar 1. bekkur

Kennarar: David Sol Pals; Ingolfur Gudnason; Rebekka Palsdottir; 1
porhildur Albertsdottir

Lysing

Natturugreinar fjalla um 6rofa tengsl manna og nattiru. Nam og kennsla geta farid fram innan- og utandyra, sbr. ahersla a islenska nattaru.
Markmidid er ad nemendur proi med sér god vinnubrégd, godan ordaforda, visindalasi, umhverfisvitund, jakveett vidhorf og forvitni til
nattarugreina. Haefniviomidin eru sett fram i sex flokkum. Vinnulag nattiruvisinda (gegnumgangandi i 6llu ndmi og kennslu), Umhverfio, Lifid,
Efnin, Orkan og alheimurinn. Flokkarnir tengjast hver 60rum sem og 60rum namsgreinum.

Timabil
Skolaarid 2025-2026.

Y firferd namsefnis

[ Argangsdcetlun fyrir nattirugreinar 1. bekkja eru haefnividmid (nAmsmarkmid), namsefni (namsleidir), namsmat (dztlun) og sampeetting
utlistud. Han er hluti af skdlanamskra Melaskola, greinasvidi. Argangsaatlun, p.e. kennsludatlun argangsins fyrir skélaarid, er kynnt nemendum
og foreldrum & hopfundi ad hausti (sbr.: Namskynning).

Argangsaztlun er til grundvallar vikudcetlunum kennara (sja sbr. Dagatal { Mentor).

Kennslustundir & viku: 3 (sbr. vidmidunarstundaskra).

Namspeettir og vidfangsefni i nattrugreinum taka mid af heefniviomioum argangsins og leidsagnarnami. Nemendum er sagt hvers vegna peir eru
a0 lera dkvedin atridi, p.e. upplystir um hefnina sem stefnt er a0 med naminu (sja haefniviomid argangsins). Kennsluadferdir, ndmsefni og
matsadferdir (p.e. hvernig, hvad og hvenzr) taka mid af pvi.

Ndamspeettir og vidfangsefni i nattirugreinum 1. bekkja eru m.a. pessi:
e  Verklegt - sa fraejum, setja nidur lauka
e Anamadkabur - kénnun 4 dhrifum anamadka & jardveginn
e Ruslflokkun - nemendur tina og flokka "rusl" 4 skolalodinni
e  Likaminn - hugtok og heilbrigdi : sampeett islensku

e  Einfaldar tilraunir - loft, vatn, snjor og seglar

Kennsluadferdir
Kennsluhcettir (aherslur, kennsluadferdir, vinnulag) i nattarugreinum 1. bekkja taka mid af leidsagnarndmi.
Stefna skdlans 1 nattirugreinum & yngra stigi er:

e a0 efla dhuga nemenda 4 nattirunni og natturugreinum og jakvaett vidhorf til namsins

e ad efla umhverfisvitund nemenda og gera pa laesa 4 nanasta umhverfi sitt m.a. med utikennslu og vettvangsferdum (t.d. neerumhverfi
Melaskola, s.s. fjaran, leikvellir, opin sveoi, gotur, byggingar, Holavallakirkjugard o.fl.)

e ad nemendur &0list skilning & hugtokunum sjalfbaer préun og sjalfbaerni og gangi 4 abyrgan hatt um skélann og grenndarsvaedi hans
e ad nemendur taki patt i Greenum skrefum Reykjavikurborgar og skilji tilgang pess ad flokka urgang og spara orku
e ad nemendur vinni & fjolbreyttan hatt med vidfangsefni nattirugreina til ad studla ad pvi ad peir verdi visindalesir

e a0 sampatta vidfangsefni nattirugreina vid adrar namsgreinar pegar pad 4 vio
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e a0 vidfangsetnin gefi nemendum teekifzri til samvinnu par sem hver og einn faer ad njota sin
Aherslupzattir Melaskola i nattirugreinum:

Vidfangsefni eru valin med pad ad leidarljosi ad nemendur 6dlist pekkingu & dkvednum svidum nattarufraedinnar med margvislegri
upplysingadflun, s.s. vettvangsferdum, lestri og nytingu midla og markvissum umradum par sem hugtok eru notud a réttan hatt. Einnig skulu
nemendur 60last leikni i ad beita fjolbreyttum vinnubrogdoum, s.s. verklegum afingum, ritun og ymis konar midlun og rokreedum.

A yngra stigi eru samfélagsgreinar og laesi sampaett vidfangsefnum natturugreina. I hverjum argangi 4 yngra stigi er fjallad sérstaklega um
akvednar lifverur: fugla, plontur og villt spendyr. Lifverur argangsins eru t.d.: hrafn, tjaldur, brenniséley, tinfifill, mus.

Litid er til SHIPS (School Home Investigations in Primary Science) verkefna sem hafa pad ad markmioi ad auka tengsl heimila og skoéla i
gegnum natturufraedinam nemandans.

Fjélbreytt verkefni og mismunandi vinnubrogd studla ad pvi ad namio hofdi til dhuga nemandans og ad hver og einn fai tekifeeri til a nyta
styrkleika sina en fai einnig leidsdgn og adstod vid hafi. I mérgum vidfangsefnum reynir 4 ad nemendur geti fylgt leidbeiningum og unnid
saman en ahersla er einnig 16g0 4 frumkvaedi og sjalfsteedi hvers og eins.

Viofangsefni Melaskodla i natturugreinum 1. bekkja eru liffraedi og eodlisfraedi:

Liffreedi - Nattiran og nanasta umhverfi: Nemendur kanna nattirulegt og manngert umhverfi, skoda lifrikid (fugla, plontur og smadyr) og dauda
hluti og greina og flokka hluti eftir akvednum eiginleikum. Peir sa freejum, setja nidur lauka og fylgjast med ferlinu (t.d. karsa, paskaliljur, free Gr
avoxtum). Sett eru upp dnamadkabur og fylgst med hvada ahrif dnamadkar hafa a

jardveginn. Sérstaklega er litid & hvernig madurinn gengur um umhverfi sitt og hefur dhrif 4 pad. Nemendur

skoda ,,rusl“ a skolal6dinni og flokka pad. Skdlalodin og nerumhverfid er adalvettvangur utikennslu og

vettvangsferoa.

Liffreedi - Likaminn: Nemendur vinna ymis verkefni um likamann. Peir lzera hugtok m.a. i gegnum leiki og song og ahersla er 16g0 4 ad peir geti
nafngreint flesta sjaanlega likamshluta. Einnig freedast peir um akvedin liffeeri og hlutverk peirra og fjalla um mikilvegi hreinletis, svefns og
g60rar neringar fyrir likamann. Verkefnid er sampeett islensku pegar unnid er med ordtdk sem tengjast likamanum.

Edlisfreedi: Nemendur vinna med ymis efni sem beir pekkja ur umhverfi sinu s.s. loft, vatn, snjo og segla. beir efa sig i ad gera tilgatur, gera
einfaldar athuganir og tilraunir, skra ferlid med myndum eda texta og reeda nidurstdour.

Ahersla er 4 sjalfstad vinnubrogd nemenda, samvinnu og gagnryna hugsun. Par sem pvi er komid vid er farid i vettvangsferdir og ahugaverdir
stadir og stofnanir heimsott.

Grunnpattir menntunar:

Um grunnpzetti menntunar, tengsl peirra vid stefnu, markmid og argangaaherslur Melaskdla ma lesa 1 almenna hluta skoélanamskrarinnar (kafli
2.1 0g2.2).

Namsadlogun:

Hugmynda- og adferdafraedi leidsagnarnams er hofo ad leidarljosi til ad koma til méts vid mismunandi parfir og getu nemandans, styrkja
namshefni, ndmshvot og namsadlogun hans med markvissri endurgjof. Litid er 4 "mistok" sem namstaekiferi, p.e. mikilvaegan patt i
namsadlogun hvers og eins i skola an adgreiningar.

Namsmat

Namsmat i nattarugreinum 1. bekkja byggir a fjolbreyttu heefni- og leidsagnarmati, t.d.: munnlegri endurgjof - simati (vinnuframlag, samvinna,
fragangur, astundun) - sjalfsmati og jafningjamati - verkefnum (einstaklingsverkefni, hopverkefni) - vinnubokum - préfum-kénnunum-
skimunum (st6duprof, greinandi prof, framvindu- og lokaprof).

Fjolmorg matsverkefni 1 nattirugreinum eru 16g0 fyrir nemendur & hverju skolaari eftir leidsagnarnam i skilgreindum namslotum. Um
leidbeinandi stddu- og framvindumat er ad rada, jafnt og pétt yfir skolaario. Namsmatid birtir matsferil nemenda sem er foreldrum adgengilegur
i Minn Mentor, upplysinga- og tolvukerfi skolans.

Matskerfi Melaskola fyrir 1. - 7. bekk grundvallast & heefnieinkunnum sem birtar eru med tveimur matskvordum. Annars vegar er
notadur taknkvaroi med fjérum taknum almennt i 5llum argéngum, hins vegar bokstafakvardi med sex stofum 1 lokahatnimati 1 4. og 7. bekk.

Namsmat i nattarugreinum 1. bekkja er: hvetjandi, fjolbreytt, reglulegt, sanngjarnt, areidanlegt, ohlutdraegt, heidarlegt, samramt innan arganga

og stiga. bad neer til pekkingar, leikni og heefni. bad er i takt vid haefnividomid, kennsludherslur og tekur mid af nemendahopnum. Kennarar innan
arganga vinna saman i teymum ad pessum markmidum.
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VIDMID UR NAMSKRA

2025 Nattarugreinar fyrir 1.- 4. bekk

° Hzefnieinkunn (takn)

2025 Nattarugreinar fyrir 1.- 4. bekk - Vinnulag nattiruvisinda

° Notar einf6ld hugtok i nattGruvisindum vid athuganir og i umradu.

° Kynnir nidurstddur einfaldra athugana og tekur patt { umraedu um efnid.

° Les einfaldan nattaruvisindatexta og endursegir helstu atridi med eigin ordum, skodar einfaldar myndir og segir fra efninu.
° Framkvaemir einfaldar athuganir og skrair melingar 4 hversdagslegum hlutum samkvamt leidbeiningum.

2025 Nattarugreinar fyrir 1.- 4. bekk - Umhverfio

° Segir fra og attar sig 4 nattruvernd i naerumhverfi sinu.
° Gerir sér grein fyrir nokkrum einkennum vedurfars i neerumhverfi.
° Kemur med hugmyndir ad adgerdum sem tengjast natturuvernd og tekur patt i verkefnum i neerumhverfi sinu.

2025 Nattarugreinar fyrir 1.- 4. bekk - Lifid

° Segir fra eigin upplifun af lifverum i nattirulegu umhverfi.
° Lysir helstu einkennum valinna dyra.
° Reedir um helstu einkenni lifvera og lifsskilyrda peirra.

° Lysir ytri byggingu a helstu hlutum plantna.

° Lysir byggingu og starfsemi mannslikamans 4 einfaldan hatt.
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NAMSEFNI/GOGN

G/‘) Komdu og skodadu bilinn
Rafbok

(https://vefir.mms.is/flettibackur/namsefni/kosbilinn/)

G/‘) Komdu og skodadu likamann
Raftbok

(https://vetir.mms.is/flettibackur/namsefni/koslikamann/)

G/} Komdu og skodadu umhverfid
Ratbok
(https://www1.mms.is/rafbok/umhverfid.html)

/" Hagamus — Med lifid i likunum
Fraedslumynd

(https://mms.is/namsefni/hagamus-med-lifid-i-lukunum)

G/} Milli himins og jardar - Anamadkar
Ratbok

(https://vetir.mms.is/flettibackur/namsefni/anamadkar/)

G/} Milli himins og jardar - Hrafninn
Ratbok

(https://vefir.mms.is/flettibackur/namsefni/hrafninn/)

/~  Hall¢ heimur 1 - nemendabok
Rafbok

(https://vefir.mms.is/flettibackur/namsefni/hallo_heimur_1/)

/7 Hall6 heimur 1 - verkefnabok
Rafbok

(https://vefir.mms.is/flettibackur/namsefni/hallo_heimur 1 vb/)

G/} Vitspor
Namsbok

(https://vetir.mms.is/flettibackur/namsefni/hallo_heimur 1 vb/36/)
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