NATTURUGREINAR

Nattarugreinar 5. bekkur

Kennarar: Marino Axel Helgason; Sigrin Osp Adalgeirsdottir; Sigurros 5
Eidsdottir

Lysing

Natturugreinar fjalla um 6rofa tengsl manna og nattiru. Nam og kennsla geta farid fram innan- og utandyra, sbr. ahersla a islenska nattaru.
Markmidid er ad nemendur proi med sér god vinnubrégd, godan ordaforda, visindalasi, umhverfisvitund, jakveett vidhorf og forvitni til
nattarugreina. Haefniviomidin eru sett fram i sex flokkum. Vinnulag nattiruvisinda (gegnumgangandi i 6llu ndmi og kennslu), Umhverfio, Lifid,
Efnin, Orkan og alheimurinn. Flokkarnir tengjast hver 60rum sem og 60rum namsgreinum.

Timabil
Skolaarid 2025-2026.

Y firferd namsefnis

[ Argangsdcetlun fyrir nattirugreinar 5. bekkja eru haefnividmid (nAmsmarkmid), namsefni (namsleidir), nAmsmat (dztlun) og sampaeetting
utlistud. Han er hluti af skdlanamskra Melaskola, greinasvidi. Argangsaatlun, p.e. kennsludatlun argangsins fyrir skélaarid, er kynnt nemendum
og foreldrum & hopfundi ad hausti (sbr.: Namskynning).

Argangsaztlun er til grundvallar vikudcetlunum kennara (sja sbr. Dagatal { Mentor).
Kennslustundir & viku: 3 (sbr. vidmidunarstundaskra).

Namspeettir og vidfangsefni i nattrugreinum taka mid af heefniviomioum argangsins og leidsagnarnami. Nemendum er sagt hvers vegna peir eru
a0 lera dkvedin atridi, p.e. upplystir um hefnina sem stefnt er a0 med naminu (sja haefniviomid argangsins). Kennsluadferdir, ndmsefni og
matsadferdir (p.e. hvernig, hvad og hvenzr) taka mid af pvi.
Ndamspeettir og vidfangsefni i nattarugreinum 5. bekkja eru pessi:

e  hvad er lif og fruma? - uppruni lifs og flokkun lifvera

o liffeerafraedi - beinagrind, vodvar, hid, blodarasarkerfi, ondunarfeeri sjon og linsur

e tekni og visindi, einfaldar vélar

e nyskdpunarferlio, idnbylting, efni 1 framleidslu

e  lofthjupur og hvolf, loftslag, grodurhusadhrif, vedurfar, hitastig og mealingar

e hitapennsla, hamskipti, varmi og varmaflutningur

o fjolbreytileg groourlendi

Kennsluadferdir
Kennsluhcettir (aherslur, kennsluadferdir, vinnulag) i nattGrugreinum 5. bekkja taka mid af leidsagnarndami.
Stefna skolans i nattarugreinum a midstigi er:

e ad efla dhuga nemenda & nattirunni og natturugreinum og jakvatt vidhorf til namsins

e ad efla umhverfisvitund nemenda og gera pa laesa 4 nanasta umhverfi sitt m.a. med tikennslu og vettvangsferdum (t.d. i fjoruna,
sjoferd um Sundin, Hélavallakirkjugard, Visindasmidju HI o.fl.)

e ad nemendur 60list skilning & hugtokunum sjalfbaer proun og sjalfbaerni og gangi 4 abyrgan hatt um skolann og grenndarsvaedi hans

e a0 nemendur taki patt i Greenum skrefum Reykjavikurborgar og skilji tilgang pess ad flokka trgang og spara orku
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e a0 nemendur vinni & fjolbreyttan hatt med vidfangsefni nattirugreina til ad studla ad pvi ad peir verdi visindalaesir
e a0 sampetta vidfangsefni nattirugreina vid adrar namsgreinar pegar pad a vid
e ad vidfangsefnin gefi nemendum teekifaeri til samvinnu par sem hver og einn faer ad njota sin

Aherslupzattir Melaskola i nattirugreinum:

Viofangsefni eru valin med pad ad leidarljosi ad nemendur 60list pekkingu 4 akvednum svidum nattirufreedinnar med margvislegri
upplysingadflun, s.s. vettvangsferdum, lestri og nytingu midla og markvissum umradum par sem hugtok eru notud a réttan hatt. Einnig skulu
nemendur 6dlast leikni i ad beita fjolbreyttum vinnubrégdum, s.s. verklegum afingum, ritun og ymis konar midlun og rékraedum.

Viofangsefni og vinnubrégd byggja a grunnpattum menntunar (laesi, skopun, sjaltbaerni, jafnrétti, heilbrigdi og velferd, 1yoradi og mannréttindi)
og lykilhaefni sem studlar ad alhlida proska nemenda (tjaning og midlun, skapandi og gagnrynin hugsun, sjalfsteedi og samvinna, nyting midla og
upplysinga og abyrgd og mat a eigin nami). Fjolbreytt verkefni og mismunandi vinnubrogd studla ad pvi ad namid hofoi til ahuga nemandans og
ad hver og einn fai tekifzeri til ad nyta styrkleika sina en fai einnig leidsdgn og adstod vid hafi. [ mérgum vidfangsefnum reynir 4 ad nemendur
geti fylgt leidbeiningum og unnid saman en ahersla er einnig 16gd 4 frumkvaedi og sjalfstaedi hvers og eins.

Viofangsefni Melaskola i nattGrugreinum 5. bekkja eru liffraedi, teekni og nyskopun, jard- og umhverfisfraeoi.
Liffreedi: Nemendur lzera um uppruna, proun og hringras lifs a jordinni, liffeerakerfi mannslikamans og fjolbreytileg grodurlendi a fslandi.

Nemendur fraedast um /ifferi og liffeerakerfi mannsins. Ahersla er 16g0 4 likamlegt og andlegt heilsufar, hollar lifsvenjur, mikilvaegi dbyrgrar
hegounar og forvarnir. Nemendur gera ymis konar athuganir og kannanir (t.d. & hjartsleetti, ndun, sjaaldri, viobrogoum likamans) sem tengjast
voldum efnisatridum og unnid a4 margvislegan hatt m.a. i vinnubakur.

Grodurlendi: Nemendur fara i stuttar ferdir ut i neerumhverfi skdlans til ad skoda nattarulegt og manngert umhverfi og 6lik grédurlendi (fjoru,
holt, myri, skog, ...) og velta fyrir sér gbtuheitum i nadgrenninu (haga, melar,..). Peir gera athuganir 4 grédri og dyralifi og nyta taeknina til ad
safha upplysingum og vinna Ur gognum. Notadir eru greiningarlyklar og vidsjar til ad greina tré og annan grodur og smadyr. Samhlida lesa peir
namsbakur og skoda ymsa namsvefi. Unnin eru hopverkefni par sem nemendur velja akvedio busvaedi, afla sér heimilda um lifverur 4 svaedinu
og kynna 1 lokin fyrir bekkjarfélogum og foreldrum. Logo er dhersla &4 ad nemendur leeri og fai teekiferi til ad nota rétt mikilvaeg hugtok
(busveedi/kjorlendi, ljostillifun, sjalfbeer proun, ....) og takast & um ymis agreiningsefni i samraedum (lupina, kaninur, votlendi, ..). Verkefnin
tengja ymsar namsgreinar s.s. islensku (malsheettir, ordtok, 1j00, pjodsdgur), steerdfraedi (steerdir og hlutfoll) og upplysinga- og teknimennt
(6flun upplysinga a vettvangi og i skdlanum, urvinnsla og kynning).

Teekni og nyskopun: Nemendur laera um teekni og visindi, teekninyjungar, nyskopunarferlid og framkvema tilraunir med einféldum

vélum. Fjallad er um visindi i fortid, nutid og framtid. Nemendur lesa og raeda um ymsar teekninyjungar i aldanna réas, hvernig per 1éttu ménnum
1ifid en einnig hvernig ny teekni getur leitt af sér ny vandamal. Nemendur gera ymis konar athuganir og kannanir sem tengjast véldum
efnisatridum, raeda saman, leera ymis hugtok tengd efninu og skra nidurstéour i vinnubzkur. beir vinna ymist eftir fyrirfram akvednu ferli eda
akveda pad sjalfir og pa er ahersla 4 honnun og skopun. I flestum tilfellum kynna peir afrakstur vinnunnar fyrir bekkjarfélogum. Logd er ahersla
er a a0 peir geti tengt vidfangsefnin vid daglegt lif manna og fyrirbeeri i nattarunni. Nemendur fa teekifeeri til ad nota og lesa af ymis konar
melitekjum og pa sampeett vid nam 1 steerdfraedi. Samspil manns, nattiru og umhverfis er tengt vidfangsefnunum eftir pvi sem vid 4.

Jard- og umhverfisfreedi: Nemendur leera um haf- og loftstraumar, vedur og loftslag, grodurhusadhrif og loftslagsbreytingar. Nemendur gera
ymis konar athuganir og kannanir sem tengjast voldum efnisatridum og vinna a margvislegan hatt, m.a. i vinnubakur.

Ahersla er 4 sjalfsteed vinnubrégd nemenda, samvinnu, heimildavinnu og gagnryna hugsun. Par sem pvi er komid vid er farid i vettvangsferdir
og ahugaverdir stadir og stofnanir heimsott.

Grunnpeaettir menntunar:

Um grunnpeetti menntunar, tengsl peirra vid stefnu, markmio og argangadherslur Melaskola ma lesa 1 almenna hluta skdlanamskrarinnar (kafli
2.1 0g2.2).

Namsadlogun:

Hugmynda- og adferdafraedi leidsagnarnams er hofo ad leidarljosi til ad koma til moéts vid mismunandi parfir og getu nemandans, styrkja
namshefni, ndmshvot og namsadlogun hans med markvissri endurgjof. Litid er 4 "mistok" sem namstaekiferi, p.e. mikilvaegan patt i
namsadlogun hvers og eins i skola an adgreiningar.

Namsmat

Namsmat i nattarugreinum 5. bekkja byggir a fiolbreyttu heefni- og leidsagnarmati, t.d.: munnlegri endurgjof - simati (vinnuframlag, samvinna,
fragangur, astundun) - sjalfsmati og jafningjamati - verkefnum (einstaklingsverkefni, hopverkefni) - vinnubokum - profum-kénnunum-
skimunum (st6duprof, greinandi prof, framvindu- og lokaprof).

Fjolmorg matsverkefni 1 nattirugreinum eru 16g0 fyrir nemendur & hverju skolaari eftir leidsagnarnam i skilgreindum namslotum. Um
leidbeinandi stddu- og framvindumat er ad rada, jafnt og pétt yfir skolaario. Namsmatid birtir matsferil nemenda sem er foreldrum adgengilegur
i Minn Mentor, upplysinga- og tdlvukerfi skolans.

Matskerfi Melaskola fyrir 1. - 7. bekk grundvallast & heefnieinkunnum sem birtar eru med tveimur matskvordum. Annars vegar er notadur
taknkvardi med fjorum taknum almennt 1 6llum argéngum, hins vegar bokstafakvaroi med sex stofum 1 lokahafnimati 1 4. og 7. bekk.
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Namsmat i nattarugreinum 5. bekkja er: hvetjandi, fjolbreytt, reglulegt, sanngjarnt, areidanlegt, ohlutdraegt, heidarlegt, samramt innan arganga
og stiga. bad neer til pekkingar, leikni og heefni. bad er i takt vid hefnividomid, kennsludherslur og tekur mid af nemendahopnum. Kennarar innan
arganga vinna saman i teymum ad pessum markmidum.
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VIDMID UR NAMSKRA

2025 Nattarugreinar fyrir 5.- 7. bekk

° Hzefnieinkunn (takn)

2025 Nattarugreinar fyrir 5.- 7. bekk - Vinnulag nattiruvisinda

° Beitir algengustu hugtékum og heitum i nattaruvisindum vid athuganir, i umraeodu og textaskrifum.

° Kynnir nidurstddur rannsokna, ttskyrir hvada vinnubrogdum var beitt og tekur patt i umraedum um efnid.

° Raedir valin deemi um samspil teekni, pekkingar og framfara og hvernig hugmyndir manna um heiminn hafa breyst med aukinni
pekkingu.

° Les nattaruvisindatexta sér til gagns og endursegir med eigin ordum, tilkar myndrit og skodar myndefni um nattarufraedi, umordar og
nytir til Gtskyringa.

° bekkir ferli visindalegra vinnubragda og vinnur eftir peim i styrdum verkefnum.

° Framkvaemir, skrair og safnar upplysingum ut fra einfoldum athugunum og malingum uti og inni samkvemt fyrirmalum.

° Redir muninn 4 stadreynd og skodun, tilgatu og kenningu i tengslum vid nattaruvisindi.

2025 Nattarugreinar fyrir 5.- 7. bekk - Umhverfid

° Lysir samspili lifvera og lifvana patta.

° Lysir mismunandi vistkerfum og nefnir deemi um 4hrif sem nyjar tegundir geta haft & umhverfi sitt.
° Lysir helstu sérkennum vedurfars 4 {slandi.

° Reedir valin deemi um tengsl einstaklinga, neerumhverfis og umhverfismala a heimsvisu.

° Attar sig  gildi liffredilegrar fjolbreytni og tengslum vid velferd manna og dyra.

° Utskyrir grodurhusaahrif og tengsl vid loftslagsbreytingar.

2025 Natturugreinar fyrir 5.- 7. bekk - Lifid

° Lysir reynslu sinni, athugun og upplifun af lifverum i nattarulegu umhverfi.
° Attar sig 4 ad frumur eru grunneining lifs 4 jordinni.
° Segir fra hvernig plontur nyta ljostillifun til ad afla naeringar.

Melaskoli 2025-2026



Lysir helstu liffeerakerfum mannslikamans og starfsemi peirra i gréfum drattum.

Utskyrir helstu einkenni og lifsskilyrdi lifvera og tekur daemi um tengsl peirra innbyrdis.

Nefnir demi um nattiruval og adlogun.

Segir fra rotverum og hvernig sveppir afla naringar.

Nefnir demi um gagn og skadsemi orvera.

NAMSEFNI/GOGN

Skordyraverkefni

Verklegar @fingar i nattarufredi 5.—7. bekkur
Tilraunabdk

(https://vetir.mms.is/flettibackur/namsefni/verkl aef natturufi/)

Nattirulega 1 - nemendabok
Rafbok

(https://vetir.mms.is/flettibackur/namsefni/natturulega_1/)

Nattarulega 1 - Verkefnabok
Rafbok

(https://vefir.mms.is/flettibackur/namsefni/natturulega_1_vb/)

Lif & landi
Rafbok

(https://vefir.mms.is/flettibackur/namsefni/Lifalandi/#1)

Vorkoman - heimavinna

Verkefnablad
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